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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento
12 10 1952
ZAMBRANO CUADRO ELA MARIA
dia mes afio
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia
ECUATORIANO/A ECUADOR 1709052797 MANABI CHONE CONVENTO
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud

MSP 1709052797 CONVENTO

Refiere o Deriva a:

Edad Sexo
73 aios, 7 meses, 16 dias Mujer
a-m-d 1=H2=M

Direccién

AV LOS LIBERTADORES y LOTE 35

Calle Principal y Secundaria

Tipo

CENTRO DE SALUD TIPO A

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatologia

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

No Telefénico

098-102-0290/

Convecional/Celular

Distrito/Area

13D07/ZONA 4

Fecha

2026 05 28

dia mes afio

SE REALIZA ATENCION MEDICA A PACIENTE ADULTO MAYOR DE 73 ANOS DE EDAD, REFIERE ALTRALGIA DE VARIOS MESES DE
EVOLUCION, ADEMAS REFIERE QUE TIENE DEFORMIDADES EN REGION DE ARTICULACIONES METCARPOFALANGICAS E
INTERFALANGICAS PROXIMALES, APP: HIPERTENS ION ARTERIAL TRATADA CON LOSARTAN 50MG CADA DIA, AMLODIPINO 10MG CADA
DIA PACIENTE AL MOMENTO ORIENTADA EN TIEMPO, ESPACCIO Y PERSONA. EXPLORACION FISICA: LAS ARTICULACIONES TIENEN UNA
AMPLITUD DE MOVIMIENTO DISMINUID, SE DETECTAN DEFORMIDADES A NIVEL DE ARTICULACIONES INTERFALANGICA PROXIMAL Y
METACARPOFALANGICA, NO SE APRECIAN LESIONES DERMICAS, NO HAY PRESENCIA DE ACROPAQUIAS, CIANOSIS NI EDEMAS.
ANALISIS: PACIENTE CON TRASNTORNO ARTICULAR POSIBLE ARTRITIS REUMATOIDEA MAS DISLIPIDEMIA MIXTA. PLAN: SE PRESCRIBE
EDUCACION DE SIGNOS DE ALARMA, SE PRECRIBE DOSIS DE DEXAMETA 8 MG QD INTRAMUS CULAR DOSIS UNICA, PREDNISONA 5 MG
QD, ROSUVASTATINA 20 MG QD, SE REALIZA REFERENCIA A REUMATOLOGIA PARA CONTROL POSTERIOR, HABITOS DE VIDA SALUDABLE,

CONTROL POSTERIOR.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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SANGRE: COMPONENTES SANGUINEOS: HEMOGLOBINA 13.5 G/DL, PLAQUETAS 202.000, GLOBULOS BLACOS 7.400, EOSINOFILOS 2.5
OTROS ANALISIS: GLUCOSA 109 MG/DL, UREA 50 MG, CREATININA 0.89 MG/DL, COLESTEROL 296 MG/DL, TRIGLICERIFDOS 255 MG/DL,

TGO 33, TGP 34.90

5. Diagnéstico

Diagnéstico

ARTRITIS REUMATOIDE, NO ESPECIFICADA

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL

2026-05-28 14:39 Medicina Rural JEFFERSON ENRIQUE SABANDO CELORIO

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

CIE-10 PRE DEF

MO069 X

CcODIGO FIRMA

1314467984 oz in
ado electrénicamente por:

lJEFFERSON ENRIQUE

#SABANDO CELORIO

RADE BARREIRO

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo
2. Resumen del cuadro clinico
3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos
4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados
5. Diagnéstico
Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
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6. Tratamiento recomendado a seqguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobiIGo FIRMA
2026-05-28 14:39 Medicina Rural JEFFERSON ENRIQUE SABANDO CELORIO 1314467984
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