
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

DELGADO TOALA ITALIA ROSARIO
12 01 1963 62 años, 11 meses, 0 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1708125461 MANABI EL
CARMEN

EL CARMEN
(URBANO)

4 DE DICIEMBRE Y RIO DE JANEIRO y 4 DE
DICIEMBRE Y RIO DE JANEIRO 099-740-9250 /

Ver instructivo Describir
País

Cédula 10
digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1708125461 HOSPITAL BASICO DE EL CARMEN HOSPITAL BASICO 13D05 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatología 2025 12 12

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA 62 AÑOS AGO: G6P4C1AB1 MÉTODO ANTICONCEPTIVO: NO APLICA FUM: MENOPAUS IA A LOS  50 AÑOS MENARCA:
15 AÑOS RITMO MENSTRUAL: CICLOS  REGULARES  28/5 CITOLOGÍA CERVICAL: HACE 1 AÑO NORMAL TEST HPV: NO REFIERE
DISMENORREA: NO DISPAREUNIA: NO S INUSORRAGIA: NO INICIO DE VIDA SEXUAL: 20 AÑOS PAREJAS  SEXUALES : 1 ANTECEDENTES
PATOLÓGICOS  PERSONALES : NO REFEIRE ANTECEDENTES  QUIRÚRGICOS: CESAREA ANTECEDENTES  FAMILIARES : NO REFIERE
ALERGIAS : NO REFIERE ESTUDIOS : *ECOGRAFÍA: MAMARIA NORMAL BIRADS  1 – ECOGRAFIA GINECOLOGICA NORMAL S IN
PARTICULARIDADES . *LABORATORIOS : 18/03/2025 REPORTA GB 3.9 HB 12.8 HCTO 36.9 PLAQ 238 GLUCOSA 92, COLESTEROL 208,
TRIGLICERIDOS  145, COLESTEROL HDL 66 LDL 112 CREATININA 0.70 T3 TOTAL 162 T4 TOTAL 7.65 TSH 5.71. UROANALIS IS  NO
PATOLOGICO MOTIVO DE CONSULTA: CANSANCIO Y DEBILIDAD PACIENTE ACUDE POR PRESENTAR CUADRO CLINICO DE 1 SEMANA DE
EVOLUCION CON CUADRO CLINICO CARACTERZADO POR DEBILIDAD Y CAMBIOS  EMOCIONALES . PRESENTA ESTUDIOS  DENS ITOMETRIA
OSEA QUE REPORTA OSTEOPOROS IS . EXAMEN GINECOLOGICO: VULVA Y VAGINA CON S IGNOS DE ATROFIA, ESPECULOSCOPIA CUELLO
MACROSCOPICAMENTE SANO, TACTO VAGINAL UTERO EN AVF INTRAPELVICO CUELLO UTERINO NORMOELASTICO S IN PRESENCIA DE
MASAS  DE APROXIMADAMENTE 3CM DE LONGITUD FRENKEL NEGATIVO. TACTO BIMANUAL NO SE DELIMITAN MASAS  ANEXIALES  FONDO
DE SACO DE DOUGLAS  LIBRE. ANALIS IS : PACIENTE CON OSTEOPOROS IS  E HIPOTIROIDISMO SUBCLINICO SE DERIVA A REUMATOLOGIA
Y MEDICINA INTERNA PARA MANEJO SE INDICA LEVOTIROXINA 75MCG DIARIOS  HASTA VALORACION POR ESPECIALIDAD
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4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

LO DESCRITO

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA, SIN FRACTURA PATOLOGICA M810 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-12-12 10:24 Ginecología y Obstetricia SAULO MARCELO COBEÑA DUEÑAS 1009-2016-
167096

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-12-12 10:24 Ginecología y Obstetricia SAULO MARCELO COBEÑA DUEÑAS 1009-2016-
167096
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