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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
o1 o1 2021 5 afios, 4 meses, 5 dias Mujer
MONTES FERRIN MIA QUETZALY
dia mes afo a-m-d 1=H 2=M
Nacionalidad Pais Identificacién Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1353540873 MANABI CHONE RICAURTE EL VERGELY 099-289-5709 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1353540873 SESME CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Dermatologia 2026 05 06
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 5 ANOS DE EDAD, SIN ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES DE RELEVANCIA, QUIEN ACUDE A
CONSULTA EN COMPARNIA DE SU MADRE POR PRESENTAR CUADRO CLINICO DE VARIAS SEMANAS DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR
LA APARICION DE LESIONES CUTANEAS TIPO PAPULAS PEQUENAS, DE COLORACION SIMILAR A LA PIEL, LOCALIZADAS PRINCIPALMENTE
EN CARA EXTERNA DE BRAZOS Y REGION DORSAL. MADRE REFIERE QUE LAS LESIONES SON INTERMITENTE, SIN IDENTIFICAR FACTOR
DESENCADENANTE CLARO. LAS LESIONES SON DESCRITAS COMO “GRANITOS” CON TEXTURA ASPERA, NO ASOCIADAS A PRURITO,
DOLOR, ERITEMA INTENSO NI SECRECION. NIEGA PRESENCIA DE FIEBRE, COMPROMISO DEL ESTADO GENERAL, PERDIDA DE PESO,
OTRAS LESIONES EN MUCOSAS O SINTOMAS SISTEMICOS. NO REFIERE CONTACTO CON SUSTANCIAS IRRITANTES NUEVAS, CAMBIOS
RECIENTES EN PRODUCTOS DE HIGIENE NI ANTECEDENTES DE ALERGIAS CUTANEAS. AL MOMENTO DE LA VALORACION, PACIENTE SE
ENCUENTRA EN BUEN ESTADO GENERAL, ACTIVA, AFEBRIL, CON SIGNOS VITALES DENTRO DE PARAMETROS NORMALES PARA LA EDAD.
AL EXAMEN FiSICO DERMATOLOGICO SE EVIDENCIAN MULTIPLES PAPULAS FOLICULARES PEQUENAS, DE SUPERFICIE RUGOSA, NO
ERITEMATOSAS, DISTRIBUIDAS EN CARA EXTENS ORA DE MIEMBROS SUPERIORES Y REGION DORSAL, SIN SIGNOS DE INFECCION
SECUNDARIA, SIN EXUDADO NI COSTRAS. CUADRO CLiNICO COMPATIBLE CON DERMATOSIS BENIGNA DE PROBABLE ORIGEN
FOLICULAR, SUGESTIVO DE QUERATOSIS PILARIS, SIN DATOS DE ALARMA AL MOMENTO DE LA EVALUACION. SE BRINDA EDUCACION A
LA MADRE SOBRE LA NATURALEZA BENIGNA Y CRONICA DEL CUADRO, ASi{ COMO MEDIDAS GENERALES DE CUIDADO DE LA PIEL Y SE
INDICA SEGUIMIENTO SEGUN EVOLUCION.
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4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

SIN HALLAZGOS

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
QUERATOSIS FOLICULAR ADQUIRIDA L110 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGo FIRMA
2026-05-06 08:54 Medicina Rural KEILY MISHEL VILLAMIL ZAMBRANO 1313408427

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndsticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagndstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o
complejidad
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FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cODIGO
2026-05-06 08:54 Medicina Rural KEILY MISHEL VILLAMIL ZAMBRANO 1313408427
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