
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

RIVAS ZAMBRANO ZULEYKA LEONELA
12 05 2003 23 años, 2 meses, 1 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1351301252 MANABI CHONE SAN ANTONIO SITIO SAN PABLO y 099-190-8206 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1351301252 SAN ANTONIO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Cirugía General 2026 07 13

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 22 AÑOS DE EDAD, CON APP DE HIPERTIROIDISMO S IN TRATAMIENTO DESDE HACE 5 AÑOS, ACUDE POR
CUADRO CLÍNICO DE APROXIMADAMENTE 5 MESES  DE EVOLUCIÓN CARACTERIZADO POR AUMENTO DE VOLUMEN EN REGIÓN INGUINAL
IZQUIERDA, DOLOR LEVE TIPO PUNZANTE, DE INTENS IDAD 5/10, S IN IRRADIACIÓN. NIEGA FIEBRE, NÁUSEAS , VÓMITO, DISTENS IÓN
ABDOMINAL. AL MOMENTO DE LA VALORACIÓN SE ENCUENTRA ACTIVA, REACTIVA Y COLABORADORA CON EL INTERROGATORIO.
PRESENTA ECOGRAFÍA QUE REPORTA HERNIA INGUINAL IZQUIERDA.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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BIOMETRÍA HEMÁTICA CON GLÓBULOS  ROJOS  3.48, HEMOGLOBINA 11.3, HEMATOCRITO 33.0, VCM 94.7, HCM 32.5, CHCM 34.2, RDW
12.3, PLAQUETAS  290, LEUCOCITOS  7.05, LINFOCITOS  39.1% (2.76), NEUTRÓFILOS  52.1% (3.66), MONOCITOS  6.5% (0.46),
EOS INÓFILOS  1.8% (0.13) Y BASÓFILOS  0.5% (0.04). BIOQUÍMICA CON GLUCOSA 81.8, UREA 18.98, CREATININA 0.65, TGO 15.53 Y
TGP 10.06. ULTRASONIDO: ECOGRAFÍA EN TIEMPO REAL CON TRANSDUCTOR LINEAL DE ALTA FRECUENCIA (7-12 MHZ), EN REPOSO Y
DURANTE MANIOBRA DE VALSALVA. EN LA REGIÓN INGUINAL IZQUIERDA ADONINO. EL SACO HERNIARIO CONTIENE ASAS
INTESTINALES , CON DESPLAZAMIENTO DINÁMICO DURANTE LA MANIOBRA. EL ANILLO HERNIARIO PROFUNDO SE ENCUENTRA
DISCRETAMENTE DILATADO, DE APROXIMADAMENTE 5.3 MM DE DIÁMETRO. NO SE OBSERVA ENGROSAMIENTO DE LAS  PAREDES
INTESTINALES , NI S IGNOS ECOGRÁFICOS  DE INCARCERACIÓN O ESTRANGULACIÓN. EL CONTENIDO HERNIARIO ES  REDUCTIBLE DE
FORMA ESPONTÁNEA O CON COMPRES IÓN SUAVE. AL MOMENTO DEL ESTUDIO LA MEDIDA DE LA FORMACIÓN DE SACO HERNIARIO ES
DE 1.99 CM X 1.01 CM. CONCLUS IONES : HERNIA INGUINAL IZQUIERDA. EMO: ASPECTO LIGERAMENTE TURBIO, DENS IDAD 1.030, PH
5.5, S IN LEUCOCITOS , NITRITOS , PROTEÍNAS , GLUCOSA, CUERPOS  CETÓNICOS , BILIRRUBINAS  NI SANGRE; EN EL SEDIMENTO:
LEUCOCITOS  4, HEMATÍES  0, CÉLULAS  EPITELIALES  13, MOCO 39 Y BACTERIAS  BACILARES  558.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

HERNIA INGUINAL UNILATERAL O NO ESPECIFICADA, SIN OBSTRUCCION NI GANGRENA K409 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-07-13 08:15 Medicina Rural JORGE ISSAC ZAMBRANO ARAGUNDI 1316743176

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-07-13 08:15 Medicina Rural JORGE ISSAC ZAMBRANO ARAGUNDI 1316743176
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