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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento
01 11 2002
ANCHUNDIA CHAVEZ CRISTHIAN IVAN
dia mes afo
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia
ECUATORIANO/A ECUADOR 1351300452 MANABI JUNIN JUNIN
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Edad Sexo
23 anos, 8 meses, 8 dias Hombre
a-m-d 1=H2=M

Direccién

CALLE 29 DE JUNIO y

Calle Principal y Secundaria

No Telefénico

096-767-1335/

Convecional/Celular

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1351300452 AGUA FRIA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D06 / ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Otorrinolaringologia 2026 07 09
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo
2. Motivo de la referencia o derivacion:
Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva p instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional I_
3. Resumen del cuadro clinico
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PACIENTE MASCULINO DE 23 ANOS DE EDAD QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CUADRO DE OBSTRUCCION NASAL CRONICA
ASOCIADO A HIPERTROFIA DE CORNETES Y EPISODIOS RECURRENTES DE SINUSITIS, CARACTERIZADOS POR CONGESTION NASAL
PERSISTENTE, RINORREA, CEFALEA DE PREDOMINIO FACIAL Y SENSACION DE PRESION EN SENOS PARANASALES, CON EVOLUCION
TORPIDA Y SIN MEJORIA CLINICA A PESAR DE MANEJO PREVIO CON ANTIHISTAMINICOS ORALES Y CORTICOIDES INTRANASALES EN
SPRAY, MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA PARA REEVALUACION. AL EXAMEN FiSICO SE ENCUENTRA PACIENTE CONS CIENTE, ALERTA,
ORIENTADO EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA, EN BUEN ESTADO GENERAL, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE. CABEZA NORMOCEFALA,
SIN LESIONES. OJOS CON CONJUNTIVAS NORMOCOLOREADAS, ESCLERAS ANICTERICAS, PUPILAS ISOCORICAS Y FOTORREACTIVAS,
MOVIMIENTOS OCULARES CONSERVADOS. OiDOS CON CONDUCTOS AUDITIVOS PERMEABLES Y MEMBRANAS TIMPANICAS INTEGRAS,
SIN SIGNOS DE INFECCION. NARIZ CON MUCOSA NASAL CONGESTIVA, HIPERTROFIA BILATERAL DE CORNETES INFERIORES,
DISMINUCION DE LA PERMEABILIDAD NASAL, RINORREA ESCASA DE ASPECTO MUCOSO, DOLOR LEVE A LA PALPACION DE SENOS
MAXILARES, SIN DEFORMIDADES EXTERNAS. CAVIDAD ORAL CON MUCOSAS HUMEDAS, OROFARINGE SIN EXUDADOS NI HIPERTROFIA
AMIGDALINA. CUELLO SIMETRICO, SIN ADENOPATIAS PALPABLES, TRAQUEA CENTRAL, SIN RIGIDEZ TORAX SIMETRICO CON ADECUADA
EXPANSION; APARATO RESPIRATORIO CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO BILATERALMENTE, SIN RUIDOS AGREGADOS. SISTEMA
CARDIOVAS CULAR CON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, NORMOFONETICOS, SIN SOPLOS. ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO
DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA, SIN MASAS NI VISCEROMEGALIAS, RUIDOS HIDROAEREOS PRESENTES.
EXTREMIDADES SIN EDEMA, CON PULSOS PERIFERICOS PRESENTES Y SIMETRICOS, ADECUADO LLENADO CAPILAR. SISTEMA
NEUROLOGICO SIN DEFICIT FOCAL, FUERZA Y SENSIBILIDAD CONSERVADAS, REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS FISIOLOGICOS. PIEL
INTEGRA, NORMOTERMICA, SIN LESIONES EVIDENTES. EN CONSIDERACION AL CUADRO DE HIPERTROFIA DE CORNETES ASOCIADO A
SINUSITIS DE REPETICION Y FALTA DE RESPUESTA AL TRATAMIENTO MEDICO CONVENCIONAL, SE SOLICITA VALORACION POR
OTORRINOLARINGOLOGIA PARA ESTUDIO COMPLEMENTARIO Y DEFINICION DE CONDUCTA ES PECIALIZADA.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

PACIENTE HEMONIDAMICAMENTE ESTABLE

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
SINUSITIS CRONICA, NO ESPECIFICADA 1329 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGo I£|IRMA

2026-07-09 09:08 Medicina Rural GREGORY JUNIOR PALMA MENDOZA 1312706136
GREG IOR
tPALMA MENDOZA

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos
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4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobiIGo FIRMA
2026-07-09 09:08 Medicina Rural GREGORY JUNIOR PALMA MENDOZA 1312706136
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