
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

RIVAS PALLAROSO SELENA ELIZABETH
06 04 1997 28 años, 10 meses, 18 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1350955835 MANABI FLAVIO ALFARO FLAVIO ALFARO LA ESTRELLA y 999-999-9999 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1350955835 FLAVIO ALFARO CENTRO DE SALUD TIPO B 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecología y Obstetricia 2026 02 24

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 28 AÑOS DE EDAD, S IN ANTECEDENTES  PATOLÓGICOS  REFERIDOS , QUE ACUDE POR CUADRO DE 2 MESES
DE EVOLUCIÓN CARACTERIZADO POR AMENORREA SECUNDARIA, S IENDO SU FUM EL 06/12/2025. REFIERE PRUEBA DE EMBARAZO EN
SANGRE NEGATIVA. APORTA ECOGRAFÍA PÉLVICA QUE REPORTA OVARIOS  DE ASPECTO POLIQUÍSTICO. AL EXAMEN FÍS ICO SE
EVIDENCIAN DATOS  DE HIPERANDROGENISMO CLÍNICO Y PRESENCIA DE ACANTOS IS  NIGRICANS  EN REGIÓN CERVICAL Y ZONAS
AXILARES . ORIENTADA EN TIEMPO ESPACIO Y PERSONA. SE OBSERVA BUEN ESTADO GENERAL

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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ULTRASONIDO: ECOGRAFIA INTRACAVITARIA El estudio ecográfico revela: UTERO: anteverso, bordes definidos; Miometrio
homogéneo; contorno regular; sin lesiones ocupativas de espacio. Zona de histerotomía normal. Medidas uterinas: Longitudinal:
4,8cm. A-P: 4,0cm. Transversal: 5,0cm. • VOLUMEN: 52cc. Endometrio secretor, mide 6.8mm. CERVIX: alargado, de forma y
estructura normal; mide 3,1cm de longitud; OCI y OCE cerrados. OVARIOS : Derecho: mide 3,5X2,6X3.1cm, volumen de 15cc; Con
presencia de múltiples folículos en evolución con distribución arrosariado, miden entre 0.5cm y 0.9cm; estroma de aspecto
normal; capsula fina; al doppler color vascularización normal. Izquierdo: mide 4,5X2,5X4.0cm, volumen de 24cc; Con presencia de
múltiples folículos en evolución con distribución arrosariado, miden entre 0.5cm y 0.9cm; estroma de aspecto normal; capsula
fina; al doppler color vascularización normal. FONDO DE SACO: sin presencia de líquido libre. HALLAZGOS ECOGRAFICOS: 1.
OVARIOS  CON MORFOLOGÍA POLIQUÍSTICA, SE SUGIERE COMPLEMENTAR CON ESTUDIO HORMONALES .

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO E282 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-02-24 08:37 Medicina Rural DENNIS RENATO ERAZO CHIGUANO 1721390514

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-02-24 08:37 Medicina Rural DENNIS RENATO ERAZO CHIGUANO 1721390514
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