
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

ORDOÑEZ VALDEZ MAYTHE TATIANA
19 05 2004 21 años, 9 meses, 15 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1350693139 MANABI CHONE BOYACA BOYACA y 097-946-3889 / (99)-999-9999

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1350693139 BOYACA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Cirugía General 2026 03 06

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad

resolutiva

Saturación capacidad

instalada

Ausencia temporal del

profesional
Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

Adulta joven acude a esta casa de salud por referir la presencia de un bulto a nivel umbilical desde hace aproximadamente 8

meses, el cual ha presentado aumento progresivo de tamaño. Manifiesta que la tumoración se hace más evidente al realizar

esfuerzos físicos y que se acompaña de dolor especialmente al cargar objetos pesados. Niega otros síntomas asociados como

náuseas, vómitos o cambios en el tránsito intestinal. Contacto de referencia: 0979463889 - 0989884101

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

A la inspección: en región infraumbilical izquierda se observa protrusión compatible con hernia umbilical, de aproximadamente

2–3 cm. A la auscultación: Ruidos hidroaéreos presentes .A la palpación: abdomen blando, depresible, no distendido, doloroso a la

palpación profunda en región umbilical , reductible, que aumenta con maniobra de Valsalva. No se evidencian signos de

encarcelamiento ni obstrucción. No hay defensa ni rigidez  abdominal; a la exploración general del abdomen sin masas palpables

ni visceromegalias. Percusión timpánica predominante.

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

HERNIA UMBILICAL SIN OBSTRUCCION NI GANGRENA K429 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-03-06 13:58 Medicina Rural KENIA JULEXY ANDRADE ZAMBRANO 1314644665

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-03-06 13:58 Medicina Rural KENIA JULEXY ANDRADE ZAMBRANO 1314644665

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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