
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

MORALES HEREDIA JENIFFER LILIBETH
03 02 2004 22 años, 4 meses, 12 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1314899566 MANABI CHONE RICAURTE SN y SN / (00)-000-0000

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1314899566 RICAURTE CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Otorrinolaringología 2026 06 15

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 22 AÑOS DE EDAD QUE ACUDE A CONSULTA PARA REVIS IÓN DE RESULTADOS DE ECOGRAFÍA TIROIDEA Y
PERFIL HORMONAL TIROIDEO, SOLICITADOS EN CONTROL PREVIO POR CUADRO DE ODINOFAGIA PERS ISTENTE. AL MOMENTO DE LA
VALORACIÓN CONTINÚA REFIRIENDO MOLESTIAS  FARÍNGEAS  INTERMITENTES , S IN ALZAS  TÉRMICAS , CEFALEA, NÁUSEAS , VÓMITOS  NI
DIARREA. SE REVISAN RESULTADOS DE LABORATORIO EVIDENCIANDO TSH 1.78 UUI/ML, T3 LIBRE 3.63 PG/ML Y T4 LIBRE 11.53 PG/ML,
DENTRO DE PARÁMETROS NORMALES . ECOGRAFÍA TIROIDEA REPORTA GLÁNDULA TIROIDEA DE FORMA, TAMAÑO, ECOGENICIDAD Y
VASCULARIZACIÓN CONSERVADAS , S IN EVIDENCIA DE LES IONES  QUÍSTICAS  NI SÓLIDAS , CLAS IFICACIÓN TI-RADS  1, S IN
ALTERACIONES  ESTRUCTURALES . SE EXPLICAN RESULTADOS A LA PACIENTE, DESCARTÁNDOSE PATOLOGÍA TIROIDEA COMO CAUSA DE
LA S INTOMATOLOGÍA ACTUAL. DEBIDO A LA PERS ISTENCIA DE LA ODINOFAGIA A PESAR DE ESTUDIOS  TIROIDEOS  NORMALES , SE
DECIDE REFERENCIA A OTORRINOLARINGOLOGÍA PARA VALORACIÓN ESPECIALIZADA, DETERMINACIÓN ETIOLÓGICA Y CONDUCTA A
SEGUIR. SE INDICAN S IGNOS DE ALARMA Y SEGUIMIENTO SEGÚN VALORACIÓN POR ESPECIALIDAD.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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ENDOCRINOLOGIA: TSH 1.78 UUI/ML, T3 LIBRE 3.63 PG/ML Y T4 LIBRE 11.53 PG/ML ULTRASONIDO: ECOGRAFÍA TIROIDEA REPORTA
GLÁNDULA TIROIDEA DE FORMA, TAMAÑO, ECOGENICIDAD Y VASCULARIZACIÓN CONSERVADAS , S IN EVIDENCIA DE LES IONES
QUÍSTICAS  NI SÓLIDAS , CLAS IFICACIÓN TI-RADS  1, S IN ALTERACIONES  ESTRUCTURALES .

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

DOLOR DE GARGANTA R070 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-06-15 15:00 Medicina Rural ADRIANA ROMINA ZAMBRANO MOREIRA 1315795227

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-06-15 15:00 Medicina Rural ADRIANA ROMINA ZAMBRANO MOREIRA 1315795227
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