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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
13 05 1994 31 afos, 7 meses, 25 dias Mujer
MOREIRA LOOR YOLANDA ELIZABETH
dia mes afo a-m-d 1=H 2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1314771609 MANABI CHONE RICAURTE RICAURTE y 096-899-0508 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1314771609 RICAURTE CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Cirugia General 2026 01 07
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 31 ANOS CON APP: COSTOCONDRITIS, EVENTO CARDIOVAS CULAR NO ESPECIFICADO QUE ACTUALMENTE
ESTA EN TRATAMIENTO CON "EPAPURE" POR 2 MESES. MIOMA EN SEGUIMIENTO POR GINECOLOGIA. ACUDE A NUESTRA CASA DE
SALUD POR ANTECEDENTE DE DOLOR ABDOMINAL TIPO PUNZANTE Y COLICO EN MESOGASTRIO A NIVEL PERIUMBILICAL ACOMPANADO
DE LA APARICION DE MASA EN OMBLIGO DE 4 MESES DE EVOLUCION. TRAE ECOGRAFIA ABDOMINAL DEL 22 DE OCTUBRE QUE
REPORTA HERNIA PARAUMBILICAL DE CONTENIDO PARAUMBILICAL POR LO QUE SE SOLICITA VALORACION POR ESPECIALIDAD PARA
DEFINICION DE MANEJO EN SEGUNDO NIVEL.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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ULTRASONIDO: SE IDENTIFICA EREN LA REGION PARAUMBILICAL IZQUIERDA UN DEFECTO FOCAL DE LA FASCIA MUSCULAR ANTERIOR,
CON DIAMETRO DE APROXIMADAMENTE 0.29 CM. A TRAVES DEL DEFECTO PROTUYE UNA IMAGEN HIPOECOGENICA HETEROGENEA, QUE
AUMENTA DISCRETAMENTE DE TAMANO AL VALSALVA. 1.41 CM X 0.90 CM X 0.99 CM EN SUS 3 MEDIDAS. NO SE OBSERVAN ASASA
INTESTINALES, PERISTALTISMO NI CONTENIDO LiQUIDO ASOCIADO. EL PLANO MUS CULAR CIRCUNDANTE SE APRECIA CONSERVADO.
NO HAY SIGNOS DE COLECCION NI EDEMA DE PARTES BLANDAS. IMPRESION DIAGNOSTICA: HALLAZGO ECOGRAFICO COMPATIBLE CON
HERNIA PARAUMBILICAL DE CONTENIDO GRAS O (PREPERITONEAL). SIN EVIDENCIA DE COMPROMISO INTESTINAL NI SIGNOS DE
COMPLICACION EN EL MOMENTO DEL ESTUDIO.

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
HERNIA UMBILICAL SIN OBSTRUCCION NI GANGRENA K429 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobiIGo FIRMA
2026-01-07 13:22 Medicina Rural KIMBERLY NOHELIA GUERRERO SALTOS 1313050203

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico
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Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO
2026-01-07 13:22 Medicina Rural KIMBERLY NOHELIA GUERRERO SALTOS 1313050203 Y NOHELIA
,‘GUERRERO SALTOS
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