
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

GARCIA CEDEÑO LISKEN ELIANA
05 08 2002 23 años, 0 meses, 15 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1314643303 MANABI CHONE SANTA RITA CALLE JULIO ANDRADE y CALLE JULIO ANDRADE 098-565-4265 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1314643303 SANTA RITA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinología 2025 08 20

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 23 AÑOS, APP: BOCIO (SEGUIMIENTO EN SOLCA), S ÍNDROME DE COLON IRRITABLE, APF: MADRE Y ABUELO
PATERNO CON HIPOACUS IA. ACUDE A ESTA CASA DE SALUD CON ECOGRADIA DE TIROIDES  EL CUAL REPORTA: NODULO DESCRITO LI.
SE SUGIERE CONTROL. PROMINENCIA GLANDULAR. ADENOPATIAS  CERVICALES  REACTIVAS  INFLAMATORIAS . TI-RADS  3. EXAMENES  DE
LAB: HG 13.6, HTO 40, PLAQ 350, TRIGL 73. GLUCOSA 85, COLEST SERICO 156, MAGN 2.03, CALCIO 9.80, GOT 19, GPT 14, VITAMINA D
27.17, PARATHORMONA 52.70, TSH 0.33, T4 1.06, AC. ANTI- MICROSOMALES  61.41, AC. ANTI- TIROGLOBULINA 572.76. SE REALIZA
REFERENCIA A ENDOCRINOLOGIA PARA SU SEGUIMIENTO. A LA VEZ REFIERE INICIO DE CUADRO CLÍNICO HACE APROXIMADAMENTE 3
MESES , CARACTERIZADO POR LA APARICIÓN DE UNA MASA EN LA REGIÓN LATERAL IZQUIERDA DEL CUELLO. ASOCIADO A ESTO, EL
PACIENTE REFIERE PRESENTAR ARTRALGIAS  MIGRATORIAS  EN GRANDES  Y PEQUEÑAS  ARTICULACIONES , PRINCIPALMENTE EN
RODILLAS , TOBILLOS  Y PEQUEÑAS  ARTICULACIONES  DE LAS  MANOS, LAS  CUALES  SON DE INTENS IDAD MODERADA Y MEJORAN
PARCIALMENTE CON EL REPOSO. AL EXAMEN FÍS ICO, SE PALPA UNA ADENOPATÍA EN LA CADENA CERVICAL ANTERIOR IZQUIERDA, DE
APROXIMADAMENTE 3x4 CM, INDOLORA, MÓVIL Y DE CONS ISTENCIA BLANDA-ELÁSTICA. NO SE EVIDENCIAN OTRAS  ADENOPATÍAS
PALPABLES  EN CUELLO, AXILAS  O REGIONES  INGUINALES . RESTO DEL EXAMEN FÍS ICO DENTRO DE LOS  LÍMITES  NORMALES . SE
INDICAN S IGNOS DE ALARMA.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos
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II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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TSH 0.33, T4 1.06, AC. ANTI- MICROSOMALES  61.41, AC. ANTI- TIROGLOBULINA 572.76.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

TIROIDITIS AUTOINMUNE E063 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-08-20 11:31 Medicina Rural ANA BELEN COSTALES MONTALVO 0926787821

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-08-20 11:31 Medicina Rural ANA BELEN COSTALES MONTALVO 0926787821
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