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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
23 09 1992 33 afos, 9 meses, 6 dias Mujer
CHICA ALAVA GEMA CRISTHINA
dia mes afio a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1314590975 MANABI CHONE CANUTO SUCRE y 095-898-1990 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1314590975 CANUTO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecologia y Obstetricia 2026 06 29
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 33 ANOS DE EDAD ACUDE A LA CONSULTA EN COMPANIA DE FAMILIAR PARA TERCER CONTROL PRENATAL POR
EMBARAZO DE 28.3 POR ECOGRAFIAY 28.6 SG POR FUM DEL 05/12/2025. FPP:11/09/2026. APP:NO REFIERE, APF: ABUELOS
DIABETICOS E HIPERTENSOS , APQX: CESAREA 1 PERIDO INTERGENESICO 9 ANOS (15/11/2015), ALERGIAS NO REFIERE, AGO G1
C1A0PO. GRUPO SANGUINEO: B+ . AL MOMENTO USUARIA AFEBRIL, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, ORIENTADA EN TIEMPO Y
ESPACIO, GLASGOW15/15 PA113/69MMHG.S CORE MAMA 0, SATURACION DE OXIGENO 99%, ESTADO DE CONSCIENCIA ALERTA,
PROTEINURIA NO (NO STOCK) SCORE MAMA: 0. AL EXAMEN FiSICO CAMPOS PULMONARES VENTILADOS, TORAX SIMETRICO, RUIDOS
CARDIACOS PRESENTES, ABDOMEN GLOBULOS O, GESTANTE, ALTURA UTERINA: 28 FCF: 155, SITUACION: TRANSVERSA, POSICION:
DORS O POSTERIOR, PRESENTACION: PELVIANA, SIN CONTRACCIONES UTERINAS. AL NO SANGRADO,NO LEUCORREA, EXTREMIDADES
INFERIORES SIN EDEMA, SCORE MAMA 0. RIESGO OBSTETRICO: BAJO (EDAD 33 ANOS +1)GANANCIA ADECUADA DE PESO EN
EMBARAZ PLAN: -ASESORIA EN NUTRICION Y MEDIDAS GENERALES DE HIGIENE -ASESORIA EN LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA -
EDUCACION PARA ENFERMEDADES VIRALES DE TEMPORADA -EDUCACION DE CAMBIOS FISIOLOGICOS DEL EMBARAZO, SE REALIZA
REFERENCIA POR POSICION PODALICA, TRATAMIENTO FARMACOLOGICO: HIERRO+AC FOLICO 60MG+400MCG QD, PROXIMA CITA EN UN
MES, SIGNOS DE ALARMA, PLAN PARTO T PLAN TRAS NPORTE. IC ODONTOLOGIA

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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GLOBULOSO, GESTANTE, ALTURA UTERINA: 28 FCF: 155, SITUACION: TRANSVERSA, POSICION: DORSO POSTERIOR, PRESENTACION:

PELVIANA, SIN CONTRACCIONES UTERINAS

5. Diagnéstico

Diagndstico

ATENCION MATERNA POR PRESENTACION DE NALGAS

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL

2026-06-29 14:30 Medicina Rural MARCELA ALEJANDRA BRAVO MENDOZA

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud

Contrarefiere o Referencia inversa a:

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagnésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10

CIE-10 PRE DEF
0321 X
copIGO FIRMA
1312194671 MARCELA ;i;:n'\j‘tjl\%glizglj}(\almente
ALEJANDRA ALEJANDRA BRAVO
BRAVO MENDOZA
Fecha: 2026.06.29
MENDOZA 14:51:17-05'00"
Tipo Servicio Especialidad
Fecha
/
Distrito/Area dia mes afo
PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
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FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cODIGO FIRMA
2026-06-29 14:30 Medicina Rural MARCELA ALEJANDRA BRAVO MENDOZA 1312194671
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