
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

MERA MIRANDA CHRISTIAN DANIEL
25 04 1991 34 años, 9 meses, 10 días Hombre

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1314565282 MANABI PICHINCHA PICHINCHA VIA PICHINCHA y 098-646-3545 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1314565282 PICHINCHA CENTRO DE SALUD TIPO B 13D08 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Nefrología 2026 02 04

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE ADULTO JOVEN DE 34 AÑOS..... APP DE HTA DIAGNOSTICADA HACE 8 MESES  EN TRATAMIENTO ESTABLECIDO CON
ENALAPRIL 20 MG TABLETAS  QD-AM + ASA 100 MG TABLETAS  QD-NOCHE...... ACUDE HOY POR CONTROL MEDICO DE ESPECIALIDAD
CON UN FILTRADO DE 69 ML/MNT/ 1.73 M2..... AL MOMENTO DE CONSULTA, AFEBRIL, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, LUCIDA,
ORIENTADA EN TIEMPO Y ESPACIO, COLABORA CON EL INTERROGATORIO, NO REFIERE S IGNOS DE ALARMA EPIDEMIOLOGICA, NO
VOMITO, NO, MAREO, NO TINITUS , NO DIARREA, NO S IGNOS DE DESHIDRATACION, NO DOLOR TORACICO, NO DISNEA, NO REFIERE
S INTOMATOLOGIA DE RELEVANCIA POR EL MOMENTO. RIESGO CARDIOVASCULAR SEGÚN HEARTS : ALTO POR LO QUE SE PRESCRIBE
ESTATINAS ..... ID. ERC G2.... PLAN: AC FOLICO 5MG QD 8AM + S INVASTATINA 40 MG QD 8PM....... ESTUDIOS  DE FUNCOION RENAL
COMPATIBLE CON CUADRO POR FILTRADO GLOMERULAR

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

CREATININA: CREATINA 1.09 CREATININA 24 HORAS  51.55 MICROALBUMINURIAS  <2 ULTRASONIDO: PACIENTE PRESENT ALITIAS IS
RENAL BILATERAÑ RIÑON DERECHO DOND EL MAS  GRANDE MICE 0.42CM RIÑON IZQUIEDO MIDE 0.51CM LAS  CALICES  MAYORES  MIDE
1.32CM HIPOTROFIA DE RIÑON IZQUIERDO HIDRONEFROS IS  DERECHA GRADO II Y HIDRONEFROS IS  IZQUIERDA GRADO I

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

ENFERMEDAD RENAL CRONICA, ETAPA 2 N182 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-02-04 12:43 Medicina Familiar Y Comunitaria FRANKLIN LENIN DAZA CHAGUAY 1009-16-
1448233

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-02-04 12:43 Medicina Familiar Y Comunitaria FRANKLIN LENIN DAZA CHAGUAY 1009-16-
1448233

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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