
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

CUADROS CUADROS CRUZ ESPERANZA
03 05 1988 36 años, 10 meses, 29 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1314065465 MANABI FLAVIO ALFARO FLAVIO ALFARO CDLA WALTON GARCIA y SN 098-929-3592 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1314065465 FLAVIO ALFARO CENTRO DE SALUD TIPO B 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecología y Obstetricia 2025 04 01

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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PACIENTE GESTANTE DE 36 AÑOS, ACUDE A CONTROL PRENATAL SUBSECUENTE. CURSANDO EMBARAZO DE 18 SEMANAS  DE
GESTACIÓN POR FUM: 26/11/2024 NO CONFIABLE CON FPP: 02/09/2025. ECOGRAFÍA. 31/3/2025 CON 18.3 SG. HOY CON 18.4 SG.
ANTECEDENTES  AGO: G5, P5, C0, A0, APP: NO REFIERE, APF: NO REFIERE, ALERGIAS : KETOROLACO Y TRAMADOL, AQX: NO REFIERE.
MENARQUIA: 12 AÑOS, CICLOS  MENSTRUALES : RREGULARES , METODO DE PLANIFICACION: S I (MICROGYNON), PAP TEST: NO,
SEXARQUIA: 15 AÑOS, NUMERO DE PAREJAS  SEXUALES : 2. TIPO SANGRE: 0+. OCUPACIÓN: VENDEDORA AMBULANTE, NIVEL DE
INSTRUCCIÓN: BÁS ICA, ETNIA: MONTUBIA, RELIGIÓN: CATÓLICA, SEGURO CAMPES INO: NO. ESTADO CIVIL: COMPROMETIDA, LUGAR DE
NACIMIENTO: FLAVIO ALFARO. RES IDENCIA ACTUAL: FLAVIO ALFARO - WALTON GARCÍA. REFERENCIA: A LOS  LADOS DE COMERCIAL
CARLOS  SANCHEZ. TELEFONO: 0967895954, CONTACTO DE REFERENCIA: 0988312056 (ERODITA CUADROS - HERMANA). AL MOMENTO
ESTABLE, AFEBRIL, AS INTOMÁTICA ORIENTADA EN TIEMPO Y ESPACIO, NIEGA S INTOMATOLOGÍA. RIESGO OBSTETRICO MUY ALTO:
GESTANTE MAYOR DE 35 AÑOS: 1 PUNTO; GRAN MULTIPARA >= 4 GESTAS : 1 PUNTO; PERIODO INTERGENÉS ICO MAYOR > 5 AÑOS: 1
PUNTO; ANTECEDENTES  DE PREECLAMPS IA EN ULTIMO EMBARAZO: 3 PUNTOS; OBES IDAD IMC > 30: 3 PUNTOS). S IGNOS VITALES
DENTRO DE LOS  PARAMETROS NORMALES . TRAE EXAMENES  DE LABORATORIOS  QUE REPORTAN: POS ICIÓN - S ITUACIÓN: PODÁLICO
DORSO ANTERIOR. ESTRUCTURAS  INTRACEREBRALES  NORMALES . NO DILATACIÓN VENTRICULAR. TÓRAX NORMAL; ACTIVIDAD CARDIACA
REGULAR A 156 LPM. CÁMARA GÁSTRICA NORMAL. CONDUCTO MEDULAR NORMAL. MOVIMIENTOS  DE TRONCO Y EXTREMIDADES  CON
BUEN TONO MUSCULAR. SEXO: MASCULINO. Y LABORATORIOS  REALIZADOS EL 31/03/2025: LEUCOCITOS : 8.89 NEUTROFILOS  5.96
HEMOGLOBINA 12.1 HEMATOCRITO 36.2 VCM 94.9 PLAQUETAS  255 GLUCOSA: 95.42 UREA 23.41 CREATININA 23.41 ACIDO URICO 1.81
COLESTEROL TOTAL 217.20 TRIGLICERIDOS  197.40 AST 27.98 ALT 19.54 GRUPO SANGUINEO ORH POS ITIVO. TORCH (NEGATIVO)
UROANALIS IS : BACTERIAS  +++ LEUCOCITOS  41-47 PIOCITOS  INCONTABLES . HEMATIES  11-16 NO REFIERE S INTOMAS URINARIOS .
NIEGA DISURIA. NIEGA SECRECIONES  VAGINALES . SE DA CHARLA NUTRICIONAL, SE EXPLICAN LAS  S IGLAS  ESAMYN Y CHARLA DE
S IGNOS DE ALARMA EN EL EMBARAZO. SE DA CHARLA NUTRICIONAL.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

QUIMICA: GLUCOSA: 95.42 UREA 23.41 CREATININA 23.41 ACIDO URICO 1.81 COLESTEROL TOTAL 217.20 TRIGLICERIDOS  197.40 AST
27.98 ALT 19.54 SANGRE: COMPONENTES  SANGUINEOS: LEUCOCITOS : 8.89 NEUTROFILOS  5.96 HEMOGLOBINA 12.1 HEMATOCRITO
36.2 VCM 94.9 PLAQUETAS  255 GLUCOSA: 95.42 UREA 23.41 CREATININA 23.41 ACIDO URICO 1.81 COLESTEROL TOTAL 217.20
TRIGLICERIDOS  197.40 AST 27.98 ALT 19.54 OTROS ANALIS IS : TORCH (NEGATIVO) UROANALIS IS : BACTERIAS  +++ LEUCOCITOS  41-47
PIOCITOS  INCONTABLES . HEMATIES  11-16 ULTRASONIDO: POS ICIÓN - S ITUACIÓN: PODÁLICO DORSO ANTERIOR. ESTRUCTURAS
INTRACEREBRALES  NORMALES . NO DILATACIÓN VENTRICULAR. TÓRAX NORMAL; ACTIVIDAD CARDIACA REGULAR A 156 LPM. CÁMARA
GÁSTRICA NORMAL. CONDUCTO MEDULAR NORMAL. MOVIMIENTOS  DE TRONCO Y EXTREMIDADES  CON BUEN TONO MUSCULAR. SEXO:
MASCULINO.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

SUPERVISION DE OTROS EMBARAZOS DE ALTO RIESGO Z358

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-04-01 12:11 Medicina Rural KERLLY MARIA DELGADO RAMIREZ 1313682682

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-04-01 12:11 Medicina Rural KERLLY MARIA DELGADO RAMIREZ 1313682682
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