
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

LUCAS LUCAS MAYRA ALEJANDRA
20 01 1992 33 años, 9 meses, 1 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1313703587 MANABI CHONE CHONE (URBANO) PUERTO ARTURO y 098-997-7009 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1313703587 SANTA MARTHA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Medicina Interna 2025 10 21

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 33 AÑOS ACUDE POR APP DE ANEMIA FERROPENICA, LA CUAL NO HA MANTENIDO CONTROLES  DE LA MISMA,
REFIERE QUE HA MANTENIDO CUADRO DE 4 MESES  DE EVOLUCIÓN CARACTERIZADO POR S INTOMAS COMO CANSANCIO, MAREOS,
FATIGA, AMAUROS IS  FUGAZ, ASTENIA. PACIENTE PRESENTA PALIDEZ GENERALIZA. ACUDIÓ LA SEMANA POR EMERGENCIA DEBIDO A
HB: 7G/DL, EN LA EMERGENCIA REPITIERON EXAMENES  DONDE PRESENTÓ HB: 5 G/DL, DONDE SE TRANSFUNDE 3 UNIDADES  DE
GLOBULOS  ROJOS . SE SOLICITÓ CONTROL POR MEDICINA INTERNA

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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OTROS ANALIS IS : BIOMETRÍA: RECUENTO DE GLÓBULOS  ROJOS  4.58, HEMOGLOBINA 7.1, HEMATOCRITO 26.8, VCM 58.5, HCM 15.5,
CHCM 26.5, RDW-C 19.5, RDW-S  37.6, PLAQUETAS  330, PLAQUETOCRITO 0.29, MPV 8.7, PDW-C 12.9, P-LCC 66, P-LCR 20.1, GLÓBULOS
BLANCOS 8.01, LINFOCITOS  % 21.9, NEUTRÓFILOS  % 65.3, MONOCITOS  % 9.5, EOS INÓFILOS  % 2.2, BASÓFILOS  % 1.1, LINFOCITOS
# 1.75, NEUTRÓFILOS  # 5.23, MONOCITOS  # 0.76, EOS INÓFILOS  # 0.18, BASÓFILOS  # 0.09. BIOQUÍMICA: GLUCOSA 106.1,
COLESTEROL 127.1, TRIGLICÉRIDOS  143.9, TGO/AST 23.47, TGP/ALT 20.89. UROANÁLIS IS : COLOR AMARILLO, ASPECTO TURBIO,
DENS IDAD 1025, PH 6.0, LEUCO 10-25, NITRITOS  NEGATIVO, PROTEÍNAS  NEGATIVO, GLUCOSA NEGATIVO, CUERPOS  CETÓNICOS
NEGATIVO, UROBILINÓGENO NORMAL, BILIRRUBINAS  NEGATIVO, SANGRE NEGATIVO, HEMOGLOBINA NEGATIVO, LEUCOCITOS  6-
9/CAMPO, PIOCITOS  4-5/CAMPO, CÉLULAS  EPITELIALES  3-5/CAMPO, MOCO ++, BACTERIAS  ++, CRISTALES  DE OXALATO DE CALCIO
++.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

ANEMIA POR DEFICIENCIA DE HIERRO SIN OTRA ESPECIFICACION D509 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-10-21 15:47 Medicina Rural DANA MILENA MOREIRA VELASQUEZ 1350190912

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA
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