
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

BARREIRO GARCIA EMMA ESTHER
12 01 1993 32 años, 6 meses, 11 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1313392019 MANABI CHONE RICAURTE PLAYONES y 000-000-0000 / (00)-000-0000

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1313392019 RICAURTE CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecología y Obstetricia 2025 07 23

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

GESTANTE DE 32 AÑOS DE EDAD CON EMBARAZO DESEADO, NO PLANIFICADO. TELEFONO: 0979319174 TELEFONO CONTACTO
0995939626(CARLOS  SALTOS  ESPOSO). APP: NO . APF: NO, CIRUGÍAS : CESAREA. ALERGIA A MEDICAMENTOS: DICLOFENACO,
HABITOS  TOXICOS: NO . ANTECEDENTES  GINECO-OBSTÉTRICOS: GESTAS : 4. PARTOS: 1. CESÁREAS : 1. ABORTOS: 2 PIG: 9 AÑOS. FUM:
01/05/2025 FPP: 8/01/2026 . ES  VALORADA, EN ESTOS  MOMENTOS REFIERE QUE TUVO SANGRADO EL 27/06/2025 Y ACUDIO AL
HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA, DONDE LE EXPLICARON QUE TUVO "AMENAZA DE ABORTO" Y ELEVACION DE LA
PRES ION ARTERIAL, POR LO QUE LE ENVIARON PROGESTERONA + ALFAMETILDOPA. AL MOMENTO SE ENCUENTRA AFEBRIL,
NECES IDADES  FIS IOLÓGICAS  NORMALES , NO SECRECION, HA PRESENTADO DOLOR EN HIPOGASTRIO DE LEVE INTENS IDAD Y TAMBIEN
DOLOR DE CADERAS . ESCALA DE RIESGO OBSTÉTRICO: ALTO PUNTOS: 6. GRAN MULTIPARA, ABORTO HABITUAL, PERIODO
INTERGENES ICO MAYOR A 5 AÑOS, HERMANA CON PREECLAMPS IA(3) TRASTORNO HIPERTENS IVO(3). URITEST (TIRILLAS  DE
PROTEINURIA): NO, PRESENTA GANANCIA DE PESO EXCES IVA. SE REVISA EXAMENES  DE LABORATORIO DONDE SE CONSTATA TSH:
0.09 (REF: 0.3-4.2) T4 1.70(REF: 0,76-2.24) SE INDICA EDUCACION Y CONSEJERIA NUTRICIONAL, , PRESCRIPCIÓN: DIETA GENERAL.
MANTENER UNA HIDRATACIÓN ADECUADA. CONTROL DE S IGNOS VITALES . ASESORÍA EN SEÑALES  DE ALARMA. ASESORÍA EN
LACTANCIA MATERNA. ASESORÍA EN PLANIFICACIÓN FAMILIAR. ASESORÍA EN PLAN DE PARTO Y TRANSPORTE. INDICO ÁCIDO FÓLICO
0,4 MG + 60 MG DE HIERRO ELEMENTAL 01 TB C/DÍA. PACIENTE AL MOEMNTO CON PERDIDA DE PESO

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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TSH: 0.09

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

TRASTORNO DE LA GLANDULA TIROIDES, NO ESPECIFICADO E079 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-07-23 13:33 Medicina Rural LAURA ANDREA COLOMA DELGADO 1312308453

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-07-23 13:33 Medicina Rural LAURA ANDREA COLOMA DELGADO 1312308453
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