
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

VERA PONCE IRMA MARIA
05 05 1999 26 años, 2 meses, 27 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1312499682 MANABI CHONE CANUTO CALLE SUCRE y CALLE ROCAFUERTE 099-193-5701 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1312499682 CANUTO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinología 2025 08 01

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE DE FEMENINO DE 26 AÑOS DE EDAD ACUDE A CONSULTA POR SOLICITUD DE REFERENCIA A ENDOCRINOLOGIA. APP:
HIPOTIROIDISMO EN TRATAMIENTO CON LEVOTIROXINA 100 MCG, RIÑON EN HERRADURA, LITIAS IS  RENAL, POLIPO EN VES ICULA BILIAR,
QUISTES  MAMARIOS . ALERGIAS : NO REFIERE. APQ: NO REFIERE. APF: MADRE Y HERMANA CON HIPOTIROIDISMO. PACIENTE ES
DIAGNOSTICADA CON HIPOTIROIDISMO HACE UN AÑO APROXIMADAMENTE PRESENTA CUADRO CLINICO CARACTERIZADO POR
CANSANCIO GENERAL, IRRITABILIDAD, PIEL SECA, INTOLERANCIA AL FRIO, CAIDA DEL CABELLO, CALMBRES  MUSCULARES , MENCIONA
QUE HACE UNOS DIAS  PRESENTÓ CUADRO CLINICO CARACTERIZADO FIEBRE Y CEFALEA POR LO QUE DECIDE REALIZARSE EXAMENES
LABORATORIO DE CONTROL DONDE SE VISUALIZA PERFIL TIRODEO NORMAL PERO ELEVACION DE ANTITIROPEROXIDASA 421.00.
PACIENTE CONSCIENTE ORIENTADA EN TIEMPO Y ESPACIO, AFEBRIL A LA CONSULTA. SE CITA A CONTROL. SE SOLICITA VALORACION
POR ESPECIALISTA.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

Anti-tiroglobulina (Anti-TG): 88.23 (Anti TPO)Antitiroperoxidasa: 421.00 TSH 2.68 FT3 3.85 FT4 1.10

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

TIROIDITIS AUTOINMUNE E063 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-08-01 17:36 Medicina Rural FLAVIO CESAR ACOSTA AVEIGA 1314008556

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-08-01 17:36 Medicina Rural FLAVIO CESAR ACOSTA AVEIGA 1314008556

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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