
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

CEDEÑO ACOSTA EDITA BENEDITA
13 07 1976 49 años, 6 meses, 14 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1312438524 MANABI CHONE SANTA RITA LA VILLA y 099-814-6155 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1312438524 NAUSE CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Medicina Interna 2026 01 27

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

Paciente femenina de 49 años de edad con app HTA mal controlada y dislipidemia, acude para control de su ECNT, en tratamiento
irregular (refiere 1 mes sin tomar medicacion) con olmesartan 40mg/ amlodipino 5mg/ hidroclorotiaz ida 25mg. Al momento
refiere astenia y leve cefalea. S ignos vitales TA 142/83 FC: 82 lpm FR: 20 rpm SAT: 98% Temperatura: 36.6C. Al examen físico
cabeza normocefalo cuello simétrico no adenopatías sin ingurgitac ion yugular, tórax murmullo vesicular audible no ruidos
agregados, ruidos cardíacos normofoneticos no soplos, abdomen blando depresible no doloroso a la palpación, extremidades
simétricas no edema. Paciente orientada en tiempo, espacio y persona, activa, alerta, afebril, colabora con interrogatorio.
Laboratorios realizados en tipo C de Chone 19/05/206 se evidencia urea 64.65 y creatinina 1.73. Filtrado glomerular: 34.31
mL/min/1.73m2 KDIGO estadio 3-DISMINUICION MODERADA DEL FG. Colesterol 201.8, glucosa 119.7. Refiere haber perdido turno en
Hospital de Chone. Se vuelve a realizar referencia, para manejo integral.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 

SNS-MSP / HCU-form.053 / 2021 REFERENCIA-DERIVACION-CONTRAREFERENCIA-REFERENCIA INVERSA
Página 1 de 3



RESULTADOS DE LABORATORIO: FILTRADO GLOMERULAR 34.31 ML/MIN/1.73 M² (KDIGO ESTADIO 3 – DISMINUCIÓN MODERADA DEL
FG), HEMOGLOBINA 13.3 G/DL, HEMATOCRITO 42.1%, PLAQUETAS  182.000/MM³, LINFOCITOS  17.3%, NEUTRÓFILOS  75.2%.
FUNCIONES  HEPÁTICAS  NORMALES  (ALT 29.07, AST 33.9). GLUCOSA 119.7 MG/DL, CREATININA 1.73 MG/DL, UREA 64.65 MG/DL,
COLESTEROL TOTAL 201.8 MG/DL TRIGLICÈRIDOS  94 MG/DL. EMO: TODOS LOS  PARÁMETROS NEGATIVOS , INCLUYENDO PROTEÍNAS  Y
HEMOGLOBINA.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

ENFERMEDAD RENAL CRONICA, ETAPA 3 N183 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-01-27 12:49 Medicina Rural HELEN SORAIDE ZAMBRANO ACOSTA 1314644178

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-01-27 12:49 Medicina Rural HELEN SORAIDE ZAMBRANO ACOSTA 1314644178
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