
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

ZAMBRANO LOPEZ SANDRA SUSANA
24 07 1985 40 años, 10 meses, 5 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1312341280 MANABI TOSAGUA TOSAGUA PITAHAYA y PITAHAYA 097-997-3631 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del
Sistema

His.Clinica
No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1312341280 CENTRO DE SALUD TIPO C DR. ARNALDO CALDERON
COELLO

CENTRO DE SALUD TIPO C-MATERNO INFANTIL Y
EMERGENCIA

13D12 / ZONA
4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL BASICO NATALIA HUERTA DE NIEMES Consulta externa Ginecología y Obstetricia 2026 05 29

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

paciente embarazada de 33.3 semanas de gestación por FUM (08/10/2025), coinc idente con ecografía obstétrica. FPP:
15/07/2026. Historia obstétrica: G2, P1 (parto vaginal en 2009), A1 (2004). Antecedente personal patológico: sobrepeso. Acude a
control prenatal y seguimiento. Refiere encontrarse en buen estado general, con buen apetito, diuresis y deposic iones normales,
sin dificultad. Niega pérdida de líquido amniótico, sangrado vaginal u otros síntomas de alarma. Al examen físico: paciente en
aparente buen estado general, afebril, hemodinámicamente estable. Se registra vacunación contra tétanos. Score de mama: 0.
Riesgo obstétrico: 4 puntos (alto), considerando factores de riesgo por antecedentes obstétricos y nutric ionales (sobrepeso). Se
brinda consejería, recomendaciones generales y signos de alarma obstétrica. Paciente con evolución favorable al momento. Se
indica continuar controles prenatales estrictos y seguimiento por Ginecologia

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

ULTRASONIDO: producto unico masculino vivo peso fetal 2377gramos en percentil 90, grande para la semana 33 liquido anmiotico
homogeneo cordon umbilical tres vasos libre en cavidad al momento del examen fpp 15/07/2026

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

SUPERVISION DE OTROS EMBARAZOS DE ALTO RIESGO Z358

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-05-29 13:11 Medicina General KAREN DAMARIS LOPERA RODRIGUEZ 1310488075

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-05-29 13:11 Medicina General KAREN DAMARIS LOPERA RODRIGUEZ 1310488075
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