
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

ROMERO LOPEZ CARMEN ROSA
28 08 1968 56 años, 4 meses, 2 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1312168964 MANABI CHONE CHONE (URBANO) CDLA 30 DE MARZO y 099-569-3598 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1312168964 SANTA MARTHA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Nutrición 2024 12 30

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad resolutiva
Saturación capacidad

instalada

Ausencia temporal del
profesional

Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

FEMENINA DE 56 AÑOS DE EDAD QUE ACUDE POR REVISION DE EXAMENES Y ECOGRAFIA ABDOMINAL. AL MOMENTO PACIENTE CON OBESIDAD, CON
VALORES DE LABORATORIO QUE INDICAN RESISTENCIA A INSULINA, TRIGLICERIDOS ELEVADOS, HIGADOS CON LIGEROS PIGMENTOS GRASOS Y
ESTEATORREA. SE ENVIA A NUTRICION PARA VALORACION EN CUANTO A HABITOS ALIMENTICIOS.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

HEMATOLOGIA: LINFOCITOS 36.94, LEUCOCITOS 5.89, NEUTROFILOS 57.52, EOSINOFILOS 1.41, GLOBULOS ROJOS, 4.62, HEMOGLOBINA 12.3,
PLAQUETAS 179, VELOCIDAD DER SEDIMENTACION GLOBULAR 25 QUIMICA: GLUCOSA BASAL 182, COLESTEROL 190, HDL 43, LDL 116, TRIGLICERIDOS
164, ACIDO URICO 3.1, UREA 27, CREATININA 0.8, BILÑIRRUBINA TOTAL 0.76, BILIRRUBINA DIRE4CTA 0.22, BILIRRUIBINA INDIRECTA 0.54, TGO 27.4, TGP
22.5 OTROS ANALISIS: ASTO 111, PCR 3,47 COPROLOGICO: QUISTEES DE ENTAMOEBA HISTOLYTICA , ESTEATORREA UROANALISIS: ASPECTO LIG
TURBIO, COLOR AMARILLA, PH 6.5, DENSIDAD 1010, GLUCOSA +, PROTEINAS NEG, CETONAS NEG, UROBILINOGENO NORMAL, BILIRRUBINA NEG,
SANGRE NEG, LEUCOCITOS NEG, NITRITOS NEG, LEUCOCITOS 0-2XC, PIOCITOS 0-2XC, HEMATIES 1-3XC, MOCO ++, BACTERIAS ESCASAS, CRISTALES
OXALATO DE CALCIO + ULTRASONIDO: HIGADO CON LIGEROS PIGMENTOSW GRASOS, VESICULA CON PRESENCIA DE BARRO BILIAR, PAREDES
LIGERAMENTE ENGROSADAS, MICROLITIASIS RENAL BILATERAL, GASES EN GRAN CATIDAD AL RASTREO ABDOMINAL

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA DERIVACIÓN
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

OBESIDAD, NO ESPECIFICADA E669 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2024-12-30 10:02 Medicina Rural MARIA BELEN ANDRADE ZAMBRANO 1314919760

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

III. CONTRAREFERENCIA REFERENCIA INVERSA
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