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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
17 11 1985 39 afios, 10 meses, 21 dias Mujer
CAIZA PINARGOTE JACQUELINE ANDREA
dia mes afo a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1311708836 MANABI CHONE CANUTO SAN FRANCISCO CALLE MANABI y SN 098-387-3026 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1311708836 CANUTO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecologia y Obstetricia 2025 10 08
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 39 ANOS DE EDAD, ACUDE A ESTA CASA DE SALUD POR PRESENTAR UN CUADRO CLINICO DE 2 ANOS DE
EVOLUCION, CARACTERIZADO POR DOLOR EN AMBAS MAMAS TIPO “PUNZADAS " DE INTENSIDAD MODERADA, QUE INTERFIERE CON
SUS ACTIVIDADES DIARIAS. REFIERE ADEMAS DOLOR EN REGION DORSAL Y SENSACION DE “PESO” MAMARIO. NIEGA PRESENCIA DE
NODULOS PALPABLES O SECRECION POR PEZON. MENCIONA QUE EN UNA ECOGRAFIA REALIZADA DE MANERA PARTICULAR LE
INFORMARON QUE LOS PEZONES SE OBSERVAN INVERTIDOS HACIA ADENTRO. NIEGA ANTECEDENTE DE TRAUMA, FIEBRE O LACTANCIA
ACTUAL. AL MOMENTO, PACIENTE AFEBRIL, ELECTIVA, COLABORADORA, ORIENTADA EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA,
HEMODINAMICAMENTE ESTABLE Y SIN SIGNOS DE ALARMA.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

EXAMEN DE MAMAS: A LA INSPECCION EN POSICION SENTADA Y DE PIE: SIMETRICAS, CONTORNO REGULAR, SIN RETRACCIONES
CUTANEAS NI EDEMA “PIEL DE NARANJA”, SIN ERITEMA NI AUMENTO DE TEMPERATURA. PEZONES SIMETRICOS, EVERTIBLES, SIN
SECRECION ESPONTANEA. A LA PALPACION SISTEMATICA (CUADRANTES Y RETROAREOLAR): SIN NODULOS PALPABLES, DENSIDAD
HOMOGENEA, DOLOR DE MODERADA INTENSIDAD A LA PALPACION; SURCOS SUBMAMARIOS NORMALES. REGIONES AXILARES Y
SUPRACLAVICULARES SIN ADENOPATIAS.
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5. Diagndstico

Diagnéstico CIE-10 PRE

HIPERTROFIA DE LA MAMA N62X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO

2025-10-08 13:54 Medicina Rural MABEL MARIA PALMA GARCIA 1316058062

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio

Contrarefiere o Referencia inversa a:

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagnésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagndstico CIE-10 PRE

DEF

Firmado_el ectroni canent e_por

MABEL MARI A PALNA
GARCI A

Especialidad
Fecha
mes afo
DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO
2025-10-08 13:54 Medicina Rural MABEL MARIA PALMA GARCIA 1316058062

FIRMA
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