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IC. RESUMEN DEL CUADRO CLINICO

CARDIOVASCULAR Y AJUSTE TERAPEUTICO.

PACIENTE MASCULINO DE 38 ANOS CON ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL EN TRATAMIENTO CON LOSARTAN 50 MG VO QD DESDE HACE 8 ANOS, SIN ADECUADO CONTROL TENSIONAL. PRESENTA CUADRO DE 6 MESES DE EVOLUCION
CON ELEVACION DE PRESION ARTERIAL, ASOCIADO A ESCOTOMAS Y ACUFENOS. ELECTROCARDIOGRAMA CON HALLAZGOS DE HIPERTROFIA VENTRICULAR IZQUIERDA CON SOBRECARGA SISTOLICA. SE SOLICITA VALORACION POR SERVICIO DE
CARDIOLOGIA POR HIPERTENSION ARTERIAL DE DIFICIL CONTROL CON PROBABLE REPERCUSION EN ORGANOS DIANA, EVIDENCIADA POR HIPERTROFIA VENTRICULAR IZQUIERDA EN EL ECG. ALTERACIONES METABOLICAS ASOCIADAS (DISLIPIDEMIA E|
HIPERURICEMIA) QUE INCREMENTAN EL RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL. SINTOMAS NEUROSENSORIALES (ESCOTOMAS, ACUFENOS) QUE PODRIAN SUGERIR COMPROMISO VASCULAR. VALORACION INTEGRAL PARA ESTRATIFICACION DEL RIESGO

ID. HALLAZGOS RELEVANTES DE EXAMENES Y PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS

: PERFIL HEMATOLOGICO: LINFOCITOSIS (45.8%) Y NEUTROPENIA LEVE (42.2%), SIN OTRAS ALTERACIONES DE SIGNIFICANCIA CLINICA EN LA BIOMETRIA HEMATICA. PERFIL METABOLICO: HIPERURICEMIA (ACIDO URICO: 10.3 MG/DL), HIPERCOLESTEROLEMIA
(COLESTEROL TOTAL: 207.15 MG/DL), HIPERTRIGLICERIDEMIA (TRIGLICERIDOS: 153.45 MG/DL), FUNCION RENAL DENTRO DE PARAMETROS NORMALES (CREATININA: 1.16 MG/DL, UREA: 25.7 MG/DL).
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