
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

NUÑEZ PONCE JENNIFFER LOURDES
23 05 1985 40 años, 6 meses, 15 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1310435514 MANABI CHONE CHONE (URBANO) LOS NARANJOS 1 y 099-255-9903 / (05)-258-5513

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1310435514 CHONE CENTRO DE SALUD TIPO C-MATERNO INFANTIL Y EMERGENCIA 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL DE CHONE Consulta externa Ginecología y Obstetricia 2025 12 08

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

Paciente femenina de 40 años de edad app: No refiere apf: Madre hipertiroidismo aqx: Histerectomia hace 3 años (miOmatosis y
hiperpalsia endometrial), colec istectomia hace (21 años) 3 cesarea (ultima hace 10 años) alergias: Penic ilina G7 A4 C3 P0,
paciente trae referencia de centro de salud por presentar mastalgia e hincazon en ambas mamas hace 2 años de evolucion ya
con ecografia y diagnostico realizado hace un años seis meses, el cuadro se acompañado de cefalea, cansancio , debilidad,
fatiga y estreñimiento, cabeza: normocefalica mucosas orales húmedas campos pulmonares limpios c laros, tórax normotorax,
mamas simétricas dolorosas a la palpación, en mama izquierda en cuadrante superior externo se palpa tejido engrosado
mayormente sensible, se observa secreción negruzca sin mal olor en ambas mamas,, abdomen: suave depresible poco doloroso a
la palpación, al examen ginecológico no hay presencia de leucorrea, no hay presencia de sangrado, Extremidades: Inferiores No
edemas, no várices, referencia para HNDC - Ginecologia, Control con ecografia.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

11/07/2024****ECO DE MAMA PIEL DE GROSOR NORMAL, EN M.I CSE SE APRECIA DISCRETO MAYOR GROSOR DEL TEJIDO MAMARIO E
IMAGENES  QUISTICAS  DE 3.4-5MM EN HORA 8 DE 4 MM. EN M.D CSE IMAGEN QUISTICA DE 4 MM TEJIDO RETROMAMARIO NORMAL NO
SE EVIDENCIA ECTAS IA DUCTAL R-A ID: BIRADS  III

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

TUMOR BENIGNO DE LA MAMA D24X X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-12-08 15:33 Obstetricia KAREN KATIUSKA VIVAS MICOLTA 0803162742

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-12-08 15:33 Obstetricia KAREN KATIUSKA VIVAS MICOLTA 0803162742
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Firmado electrónicamente por: 

KAREN KATIUSKA 
VIVAS MICOLTA
 
Validar únicamente con FirmaEC
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