
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

MENDOZA ZAMBRANO JENNIFER CAROLINA
28 04 1996 28 años, 10 meses, 26 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1310404064 MANABI CHONE CHONE (URBANO) CDLA KENNEDY 1 y 099-687-2958 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1310404064 SANTA MARTHA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinología 2025 03 26

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE DE 28 AÑOS, EN SEGUIMIENTO POR NODULOS TIROIDEO. PACIENTE NIEGA S IGNO / S INTOMA DE MASA EN CUELLO - REFIERE
CAIDA DE CABELLO - ASTENIA EXAMEN FÍS ICO: GLANDULAS  TIROIDES  NO PALPABLES . ACUDE POR REFERENCIA PARA SEGUIMIENTO
CON MEDICO ESPECIALISTA Y MANEJO DE SU ENFERMEDAD.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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ULTRASONIDO: 19 Agosto 2024 Tsh 1.73 Uiu/MI (0.5 - 5.8)- T4I 0.86 Ng/DI (0.75 - 1.54)- Asto 160 Laboratorio 27 Julio 2024 (Jurado)
Hdl Colesterol 49.39- Ldl Colesterol 95.30 T3I 2.76 Pg/MI (2.1 - 3.8)- T41 1.04 Ng/DI (0.82 - 1.63)- T3 0.92 Ng/MI (0.79 - 1.58)- T4 6.4
Ug/DI (4.9 - 11) Fsh 4.9 Miu/MI (3 - 11)- Sodio 130.7- Potasio 3.74- Cloro 102- Fosforo 2.92- Magnesio 2.28- Calc io lonico 1.01
Ecografia Tiroidea 19 Agosto 2024 Tiroides S imetrica Lobulo Derecho 41x11x15mm- Vol 3.5ml- Contorno Regular- Borde Fino-
Presencia En Su Interior Nodulo Isoecogenico De 10.4x8.5mm- Contorno Regular- Hipoecogenico- Al Doppler Presencia De Flujo
Central Y Anillo Periferico Lobulo Izquierdo 42x13x14mm- Vol 4ml- Contorno Regular- Borde Fino Presencia De Nodulo
Isoecogenico 7.4x3.9mm- De Contorno Regular- Borde Fine- Al Mapeo Doppler Presencia De Flujo Periferico Istmo 2.6x12x2.6mm-
Vol 0.04ml Volumen Total 7.9ml 4. Tratamiento y procedimientos terapeuticos realizados Ecografia Tiroidea S imilar A Ecografia
Previa Nodulo Lobulo Derecho No Se Observa Crecimiento- En Mayo 2023 Fue Punzado S iendo Bethesda li- Por Tiempo De
Ecografia Se Sugiere El Proximo Año Repetir Ecografia Control. Como Agenda Se Encu Bloqueada Se Envia A Paciente Con
Referencia Inversa Para Control En Centro De Salud.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

BOCIO NO TOXICO, NO ESPECIFICADO E049 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-03-26 12:33 Medicina Rural DANA MILENA MOREIRA VELASQUEZ 1350190912

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA
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