
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

MERO ESPINALES MAGDALENA MONSERRATE
10 02 1980 46 años, 1 meses, 1 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1310340474 MANABI CHONE CHONE (URBANO) GUILLERMO BALDA y 099-131-3526 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1310340474 CHONE CENTRO DE SALUD TIPO C-MATERNO INFANTIL Y EMERGENCIA 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Fisiatría 2026 03 11

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

Mujer de 46 años presenta dolor agudo, "chasquido" audible, inestabilidad inmediata y rápida hinchazón (hemartrosis) en la
rodilla tras giro forzado Incapacidad funcional para caminar o sostener peso, con limitac ión de rango de movimiento y sensación
de que la rodilla "se sale de su sitio"

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

RESONANCIA MAGNETICA *: RESONANCIA MAGNÉTICA DE RODILLA DERECHA Estudio de rodilla derecha realizado en secuencias
coronales, sagitales y axiales, con técnicas T1, T2 y DP, con saturación grasa sin contraste, cortes finosT2, sin la administrac ión
de contraste, evidenciando: Rotura parc ial horizontal del cuerno posterior del menisco medial Menisco lateral sin alteraciones.
Desgarro parc ial de ligamento cruzado anterior. Ligamento cruzado posterior indemne. Menisco lateral sin alteraciones.
Ligamentos colaterales indemnes. Tendones cuadric ipital y rotualiano sin alteraciones Grasa de Hoffa normal. Cartílago
patelofemoral con disminución de su grosor, ulceración focal y cambios reactivos óseos. Elementos óseos con intensidad de
señal normal sin lesiones focales. Fosa poplítea sin alteraciones. Conclusiones: Rotura parc ial horizontal del cuerno posterior del
menisco medial Desgarro parc ial de ligamento cruzado anterior. Condromalacia femoropatelar grado 4.

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA S835 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-03-11 13:55 Medicina Familiar Y Comunitaria ESTEFANIA ZORAYDA SAAVEDRA MOREIRA 1311538662

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-03-11 13:55 Medicina Familiar Y Comunitaria ESTEFANIA ZORAYDA SAAVEDRA MOREIRA 1311538662
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Firmado electrónicamente por: 

ESTEFANIA ZORAYDA 
SAAVEDRA MOREIRA
 
Validar únicamente con FirmaEC
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