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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento
04 11 1979
ZAMBRANO CARRASCO MARYI YIMABELL
dia mes afo
Nacionalidad Pais Identificacién Lugar de residencia
ECUATORIANO/A ECUADOR 1310207889 MANABI CHONE RICAURTE
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud

Edad Sexo
46 anos, 6 meses, 6 dias Mujer
a-m-d 1=H2=M

Direccién
SITIO SESME y

Calle Principal y Secundaria

No Telefénico

096-291-4265 /

Convecional/Celular

Tipo Distrito/Area
MSP 1310207889 SESME CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 /ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinologia 2026 05 05
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo
2. Motivo de la referencia o derivacién:
Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva p instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional I_
3. Resumen del cuadro clinico
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PACIENTE FEMENINA DE 46 ANOS DE EDAD, CON ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES DE HIPERPROLACTINEMIA, EN
SEGUIMIENTO PREVIO POR ESPECIALIDAD, ADEMAS DE OBESIDAD GRADO IIl E INSULINORESISTENCIA, ACUDE A CONSULTA PARA
CONTROL Y REFERENCIA A ENDOCRINOLOGIA POR PERSISTENCIA DE SINTOMATOLOGIA CLINICA COMPATIBLE CON ALTERACION
HORMONAL. REFIERE CUADRO CLINICO DE VARIOS MESES DE EVOLUCION CARACTERIZADO POR GALACTORREA ESPONTANEA
BILATERAL, DISMINUCION DE LA LIBIDO Y EPISODIOS DE VISION BORROSA INTERMITENTE, SIN ASOCIAR CEFALEA INTENSA, VOMITOS,
PERDIDA DE CONCIENCIA O CRISIS CONVULSIVAS. REFIERE CONTROLES PREVIOS POR MEDICINA GENERAL Y SEGUIMIENTO EN SOLCA.
AL MOMENTO DE LA VALORACION PRESENTA PRESION ARTERIAL DE 132/85 MMHG, PRESION ARTERIAL MEDIA 101 MMHG, FRECUENCIA
CARDIACA 87 LATIDOS POR MINUTO, FRECUENCIA RESPIRATORIA 19 RESPIRACIONES POR MINUTO, TEMPERATURA 36.8 °C Y
SATURACION DE OXIGENO 97% A AIRE AMBIENTE. PESO 102.1 KG, TALLA 150 CM E INDICE DE MASA CORPORAL DE 45.38 KG/M?,
COMPATIBLE CON OBESIDAD GRADO lIl. SE REVISAN EXAMENES COMPLEMENTARIOS REALIZADOS EL 16/MARZ0/2026,
EVIDENCIANDOSE GLUCOSA 103.1 MG/DL, CREATININA 1.17 MG/DL , ACIDO URICO 4.50 MG/DL, COLESTEROL TOTAL 156.5 MG/DL,
TRIGLICERIDOS 142.1 MG/DL, TGO 18.05 U/L Y TGP 24.80 U/L. EN BIOMETRIA HEMATICA SE REPORTA HEMOGLOBINA 12.3 G/DL,
HEMATOCRITO 39.4%, LEUCOCITOS 7.88 X103/UL, NEUTROFILOS 79.6% Y LINFOCITOS 13.2%, SIN ALTERACIONES HEMATOLOGICAS
SEVERAS AL MOMENTO. EXAMENES HORMONALES PREVIOS REPORTAN PROLACTINA 9.17 NG/ML, CON ANTECEDENTE DOCUMENTADO
DE HIPERPROLACTINEMIA E INSULINORESISTENCIA. AL EXAMEN FiSICO SE ENCUENTRA PACIENTE HEMODINAMICAMENTE ESTABLE,
ORIENTADA EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA, SIN DEFICIT NEUROLOGICO EVIDENTE. POR PERSISTENCIA DE SINTOMATOLOGIA
ENDOCRINOLOGICA ASOCIADA A GALACTORREA, ALTERACION DE LA LIBIDO, VISION BORROSA, OBESIDAD MORBIDA E
INSULINORESISTENCIA, SE CONSIDERA NECESARIA REFERENCIA A ESPECIALIDAD DE ENDOCRINOLOGIA PARA VALORACION
COMPLEMENTARIA, CONTROL EVOLUTIVO, AJUSTE TERAPEUTICO Y DES CARTE DE ALTERACIONES HIPOFISIARIAS O METABOLICAS
ASOCIADAS.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

N/A

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
HIPERPROLACTINEMIA E221 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGo FIRMA
2026-05-05 11:02 Medicina Rural KEILY MISHEL VILLAMIL ZAMBRANO 1313408427

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos
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4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobiIGo
2026-05-05 11:02 Medicina Rural KEILY MISHEL VILLAMIL ZAMBRANO 1313408427
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