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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
28 05 1978 46 anos, 9 meses, 26 dias Mujer
INTRIAGO PINARGOTE VIVIANA KATERINE
dia mes afio a-m-d 1=H 2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1309863460 MANABI CHONE CONVENTO CONVENTO y 999-999-9999 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1309863460 CONVENTO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinologia 2025 03 26
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE DE 46 ANOS CON APP DE HIPOTIROIDISMO TRATAMIENTO ANTERIOR CON YODO INACTIVADO Y ACTUALMENTE EN
TRATAMIENTO CON LEVOTIROXINA DE 200 MCG QD. ANTECEDENTES DE ARTROSIS EN TRATAMIENTO CON CALCITRIOL Y CALCIDUAL.
ACUDE A ESTA CASA DE SALUD PARA CONTROL MEDICO. TENSION ARTERIAL 122/78 MMHG. AL MOMENTO PACIENTE ALERTA,
ORIENTADA EN SUS ESFERAS NEUROLOGICAS, COLABORATIVA CON EL INTERROGATORIO. AL EXAMEN FiSICO CABEZA
NORMOCEFALICA, MUCOSAS HUMEDAS. OJOS: PUPILAS REACTIVAS NARIZ: FOSAS NASALES PERMEABLES BOCA: OROFARINGE NO
PATOLOGICA OIiDOS: PERMEABLES CUELLO SE PALPA TIROIDES AUMENTADA DE TAMANO. TORAX SIMETRICO. CSPS VENTILADOS. RSCS
RITMICOS. SIN ADENOPATIAS. ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO DOLOROSO A PALPACION SUPERFICIAL Y/O PROFUNDA RSHS
PRESENTES. EXTREMIDADES SUPERIORES SIN PATOLOGIA. EXTREMIDADES INFERIORES SIN PATOLOGIA. ECOGRAFIA DE TOROIDES
REALIZADA EL 18/2/2025 REPORTA TIROIDES CON MORFODIMENSION DIS MINUIDA CONSIDERAR TIROIDES HIPOACTIVA. NODULOS
TIROIDEOS TIRADS Ill. EXAMENES DE LABORATORIO REALIZADOS EL 18/2/2025 TSH 0.15 T3 TOTAL 1.30 T4 TOTAL 8.25. SE REALIZA
REFERENCIA PARA ENDOCRINOLOGIA PARA VALORACION Y MANEJO POR ESPECIALISTA. SE MANTIENE DOSIS DE MEDICACION.
CONTROL POSTERIOR.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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ECOGRAFIA DE TOROIDES REALIZADA EL 18/2/2025 REPORTA TIROIDES CON MORFODIMENSION DISMINUIDA CONSIDERAR TIROIDES
HIPOACTIVA. NODULOS TIROIDEOS TIRADS IIl. EXAMENES DE LABORATORIO REALIZADOS EL 18/2/2025 TSH 0.15 T3 TOTAL 1.30 T4
TOTAL 8.25.

5. Diagndstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO E039 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO FIRMA

2025-03-26 08:41 Medicina Rural CRISTOPHER PAUL ALAVA MEZA 1311865529 &y

TOR ST EREER AL
FALAVA MEZA

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagnésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagndstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o
complejidad
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FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cODIGO FIRMA
2025-03-26 08:41 Medicina Rural CRISTOPHER PAUL ALAVA MEZA 1311865529
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