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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
02 08 1955 70 afos, 10 meses, 28 dias Mujer
ZAMBRANO MARCILLO ANGELA DOLORES
dia mes afo a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacién Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1308874633 MANABI CHONE SANTARITA CDLA UNIDOS VENCEREMOS y VIAA CANUTO 098-822-2014/
Ver instructivo Describir Pais  Cédula 10 digitos  Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1308874633 SANTA RITA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatologia 2026 06 30
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva I_ instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |7

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 70 ANOS DE EDAD. ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS: HIPERTENSION ARTERIAL EN TRATAMIENTO
CON LOSARTAN 100 MG VO CADA 24 HORAS. ANTECEDENTE DE ARTROSIS DE APROXIMADAMENTE 5 ANOS DE EVOLUCION, CON
MANEJO FARMACOLOGICO PREVIO (PACIENTE NO RECUERDA NOMBRE DEL MEDICAMENTO). ANTECEDENTES QUIRURGICOS:
APENDICECTOMIA, COLECISTECTOMIA, CESAREA MAS ESTERILIZACION QUIRURGICA. ANTECEDENTES FAMILIARES: NO RECUERDA.
ALERGIAS: NEGADAS. PACIENTE ACUDE SOLICITANDO REFERENCIA A ESPECIALIDAD DE REUMATOLOGIA. REFIERE HABER MANTENIDO
CONTROLES PREVIOS POR DICHA ESPECIALIDAD; SIN EMBARGO, POR DIFICULTAD PARA OBTENER TURNO NO FUE POSIBLE CONTINUAR
CON CITAS SUBSECUENTES. ACTUALMENTE EN SEGUIMIENTO POR ENFERMEDAD ARTICULAR DE TIPO DEGENERATIVO. REFIERE DOLOR
ARTICULAR GENERALIZADO, DE PREDOMINIO EN RODILLAS, ASOCIADO A LIMITACION FUNCIONAL, CON EPISODIOS QUE DIFICULTAN LA
MARCHA Y LA REALIZACION DE ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA. REFIERE ADEMAS ANTECEDENTE DE GONARTROSIS Y EPISODIOS
OCASIONALES DE CEFALEA. AL EXAMEN FiSICO: PACIENTE HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, CON DOLOR A LA MOVILIZACION DE
GRANDES ARTICULACIONES, LIMITACION FUNCIONAL SECUNDARIA AL DOLOR Y SENSIBILIDAD A LA PALPACION, POR PERSISTENCIA DE
SINTOMATOLOGIA SE REALIZA REFERENCIA A REUMATOLOGIA

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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Dolor a la palpaciéon y movilizacién de grandes articulaciones, con predominio en ambas rodillas. Limitacién funcional secundaria
al dolor. Marcha limitada por sintomatologia.

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA M179 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobIGO Restud w FIRMA

S validar Gnicamente en Firmasc.
Firmado electrénicamente por:

2026-06-30 09:08 Medicina Rural ANGIE PAOLA CANDELA MUENTES 1313700039

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

validar Gnicamente en FirmakC.
Firmado electrénicamente por:

JANETH LISBETH VERA
RIVADENEIRA

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afio

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndsticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o
complejidad
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FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cODIGO FIRMA
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