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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento
10 10 1979
CHINGA ZAMBRANO LENIN GONZALO
dia mes afo
Nacionalidad Pais Identificacién Lugar de residencia
ECUATORIANO/A ECUADOR 1308647674 MANABI CHONE RICAURTE
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud

MSP 1308647674 RICAURTE

Refiere o Deriva a:

Edad Sexo
45 anos, 11 meses, 19 dias Hombre
a-m-d 1=H2=M
Direccién No Telefénico
SNy SN 098-082-8839 /

Calle Principal y Secundaria

Tipo

CENTRO DE SALUD TIPO A

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatologia

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

Convecional/Celular

Distrito/Area

13D07/ZONA 4

Fecha

2025 09 29

dia mes afio

PACIENTE ACUDE A CONSULTA POR DOLOR Y RIGIDEZ EN EXTREMIDADES, PRINCIPALMENTE EN HORAS DE LA MANANA, CON DURACION
APROXIMADA DE 30 A 60 MINUTOS. REFIERE MALESTAR GENERAL Y PRESENCIA DE MANCHAS ERITEMATOSAS NO PRURIGINOSAS EN
ZONA DE TRONCO DESDE HACE VARIOS DIAS. ADEMAS, REFIERE RESULTADO DE LABORATORIO CON ACIDO URICO EN 7.7 MG/DL.
NIEGA FIEBRE, PERDIDA DE PESO O SINTOMAS RESPIRATORIOS. EN LA EVALUACION FiSICA SE OBSERVAN LESIONES MACULARES
ERITEMATOSAS EN TRONCO, NO DOLOROSAS AL TACTO, SIN SIGNOS DE INFECCION. SE EVIDENCIA RIGIDEZ LEVE EN ARTICULACIONES
DE MANOS Y RODILLAS, SIN ARTRITIS FRANCA. NO EDEMA NI CALOR LOCAL. SIGNOS VITALES ESTABLES. PLAN: SOLICITAR PERFIL
REUMATICO COMPLETO. DERIVACION A REUMATOLOGIA PARA EVALUACION ESPECIALIZADA. INDICACIONES GENERALES SOBRE SIGNOS

DE ALARMA.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

ACIDO LACTICO: Glucosa 102.9 mg/dL 70 - 110 Urea 19.73 mg/dL 10 - 50 Creatinina 1.07 mg/dL 0.7 - 1.4 Acido Urico ¢ 7.77 mg/dI
3.4 -7 Colesterol 155.2 mg/dL 0 - 200 Triglicéridos § 216.7 mg/dL 0 - 150 TGO/AST ¢ 39.24 U/L 0 - 38 TGP/ALT ; 68.40 U/L 0 - 42
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5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
GOTA IDIOPATICA M100 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO FIRMA
2025-09-29 10:59 Medicina Rural LAURA ANDREA COLOMA DELGADO 1312308453

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afio

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO FIRMA
2025-09-29 10:59 Medicina Rural LAURA ANDREA COLOMA DELGADO 1312308453
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