
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

CABRERA ZAMBRANO MARIA DEL CARMEN
16 11 1976 49 años, 8 meses, 1 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1308271707 MANABI CHONE SANTA RITA CALLE PICHINCHA y 098-382-9369 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1308271707 SANTA RITA CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Cardiología 2026 07 17

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación
capacidad
instalada

Ausencia temporal
del profesional Otros/especifique:

Falta de profesional CONTROL Y
SEGUIMIENTO

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 49 AÑOS DE EDAD CON APP: HIPERTENS ION ARTERIAL (LOSARTAN 50MG BID) APF: PADRE Y MADRE
HIPERTENS ION ARTERIAL AQX: COLECISTECTOMIA (2022) CUP (2) AA: NIEGA. PACIENTE ACUDE A ESTA CASA DE SALUD POR
SOLICITUD DE REFERENCIA A CARDIOLOGIA PARA CONTROL Y SEGUIMIENTO DE PATOLOGIA BASE, EXAMENES  YA REPORTADOS,
PACIENTE REFIERE QUE ANTES  TOMABA IRBERSARTAN CON AMLODIPINO S IN EMBARGO LO DESCONTINUO POR EDEMAS EN
EXTREMIDADES  INFERIORES , DE IGUAL MANERA PACIENTE TRAE AMPA EN DONDE REPORTA PROMEDIO DE 140/86 MMHG Y S IEMPRE SE
MANTUVO AS INTOMATICA, PACIENTE REFIERE QUE EL 28 DE JUNIO ACUDIO A EMERGENCIA POR URGENCIA HIPERTENS IVA EN DONDE
MENCIONAN CONTROLES  CON CARDIOLOGIA. AL MOMENTO DE LA CONSULTA PACIENTE HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, ACTIVO,
REACTIVO, ORIENTADO EN TIEMPO ESPACIO Y PERSONA, COLABORA CON EL INTERROGATORIO. NORMOCEFALO, NO ADENOMEGALIAS ,
TORAX S IMETRICO, CSPS  VENTIALDOS, RSCS  RITMICOS , ABDOMEN BLANDO, DEPRES IBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION
SUPERFICIAL NI PROFUNDA, EXTREMIDADES  SEMTRICAS , NO EDEMA. S IGNOS VITALES  DENTRO DEL RANGO ACEPTABLE, IMC PESO
NORMAL. TAMIZAJE DE VIOLENCIA NEGATIVO.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos
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EMO (UROANALIS IS  DE RUTINA): VOLUMEN 120 ML / FLUIDO TURBIO AMARILLO PALIDO / PH 8 / HEMOGLOBINA POS ITIVO / LO DEMAS
NEGATIVO PROTEÍNAS  EN 24 HORAS: PROTEINAS  EN 24H 57.22 MG/24H // VOLUMEN URINARIO 24H 1,360 ML/24H

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

ENFERMEDAD CARDIACA HIPERTENSIVA SIN INSUFICIENCIA CARDIACA (CONGESTIVA) I119 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-07-17 09:10 Medicina Rural HENRY FABRICIO ANDRADE LLORENTE 1315563245

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad
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