
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

CEDEÑO ZAMBRANO NUBIA ALEXANDRA
08 07 1976 49 años, 11 meses, 25 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1308031663 MANABI CHONE CHONE (URBANO) CALLE PICHINCHA y 098-535-8008 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1308031663 CHONE CENTRO DE SALUD TIPO C-MATERNO INFANTIL Y EMERGENCIA 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Fisiatría 2026 07 03

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 49 AÑOS *** APP: GLUCOSA EN ORINA 300 MG/DL *** APF: HERMANAS  (HTA) *** AA: NO REFIERE *****
ACUDE POR PARA REVIS ION DE EXAMENES . MENCIONA NECES IDAD DE ACTUALIZACION DE REFERENCIA A FIS IATRIA *** REFIERE
PRESENTAR DOLOR Y SENSACION DE PESADEZ EN MIEMBROS INFERIORES  DE MANERA CRONICA, ADEMAS MENCIONA MALESTAR A
NIVEL URINARIO Y ESPUMA EN ORINA. ESTA EN TRATAMIENTO DE MENOPAUSEA.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

SANGRE: COMPONENTES  SANGUINEOS: HB 15.7 HCT 47 ERITROCITOS  5.17 PLAT 241000 LEUC 5.89 NEUT 60.96 LINF 32.44 OTROS
ANALIS IS : GLUCOSA 88.3 UREA 35.1 CREA 0.86 BUN 16.4 COLST 262 TRIG 148.3 TGO 21.5 TGP 23 VLDL 29.56 OTROS ANALIS IS : ASTO
250 **** OTROS ANALIS IS : FR 2.3 PCR 2.3 COPROLOGICO: QUISTE DE AMEBA COLI ++ H. PYLORI NEGATIVO. RESTOS  DE ALIMENTOS
EMO (UROANALIS IS  DE RUTINA): LIG TURBIO DENS IDAD 1015 PH 5 LEUCO, NITRITOS , PROTEINAS , GLUCOSA, C CETONICO
BILIRRUBINAS , SANGRE, HB: NEGATIVO, GLUCOSA 300 MG/DL ---- MICROSCOPICO CEL EPITELIALS  0-2 LEUCOCITOS  1-3 HEMATIES  0-1
CRISTALES  DE OXALATO DE CALCIO
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

TRASTORNOS DE DISCO LUMBAR Y OTROS, CON RADICULOPATIA M511 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-07-03 13:45 Medicina Rural MARIA JOSE MEZA CUSME 1314765494

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-07-03 13:45 Medicina Rural MARIA JOSE MEZA CUSME 1314765494

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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