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C. RESUMEN DEL CUADRO CLINICO
Paciente de 48 afios de edad, acude a consulta por dolor difuso, en gran parte del cuerpo.( cuelio, el hombro, la columna lumbar etc. Sensacién de
quemazén, molestia 0 desazén. espasmos musculares. falta de suefio , estrés. dolor y rigidez que_empeoran por la mafiana, dolor en los masculos
ue se utilizan de fonma repetitiva. Ocacionalmente rigidez sobre todo al levantarse por las mafianas y sensacién de hinchazén mal
delimitada en manos y pies. hormigueos poco definidos de forma difusa sobre todo a las manos.refiere ademds cansancio que se mantien durante todo el dia
Dolor en region s: Occipital, cervical bajo, trapecio, supraespinoso, unién condrocostal de la segunda costilla,epicdndilo, gluteo, trocanter mayor, rodilia
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