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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
02 01 1978 48 anos, 4 meses, 11 dias Mujer
SALDARREAGA MENDOZA DIANA DOLORES
dia mes afo a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1307987626 MANABI FLAVIO ALFARO FLAVIO ALFARO QUINONES UNO y SN 099-076-8032 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1307987626 FLAVIO ALFARO CENTRO DE SALUD TIPO B 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecologia y Obstetricia 2026 05 13
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 48 ANOS DE EDAD QUE ACUDE A CONSULTA SOLICITANDO REFERENCIA PARA CONTINUAR SUS CONTROLES,
ULTIMA RENOVACION EN FEBRERO, MENCIONA QUE NO LE VAN A REAGENDAR CONTROLES SUBSECUENTES SI NO QUE DEBE
SOLICITAR NUEVA REFERENCIA. AL MOMENTO REFIERE ESTAR EN CONTROLES CON GINECOLOGIA POR ANTECEDENTE DE MIOMA Y
SANGRADO UTERINA ANORMAL POR LO QUE SOLICITA LA REFERENCIA, ACUALMENTE EN TRATAMIENTO CON ANTICONCEPTIVOS ORALES
COMBINADOS.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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Morfologia, tamafio y posiciéon normal. Sus dimensiones son: Long: 9 cm, AP: 4.5 cm y Transv: 5.3 cm y con un volumen de 116.3
cm3. . El contorno es regular con adecuada diferenciacién cortico-medular, midiendo la corteza 7.9 mm. No se ven imdgenes de
quistes, litiasis ni signos obstructivos. Asi mismo no se ven colecciones ni masas perirrenales. Rifién Izquierdo: Morfologia,
tamafio y posicién normal. Sus dimensiones son: Long: 9.4 cm, AP: 4.5 cm y Transv: 4.8 cm y con un volumen de 107.4 cm'. El
contorno es regular con adecuada diferenciacién cortico-medular, midiendo la corteza 13.8 mm. No se ven imégenes de quistes,
litiasis ni signos obstructivos. Asi mismo no se ven colecciones ni masas perirrenales. Vejiga Urinaria: De inadecuada
plenificacion. Paredes lisas y regulares sin evidencia de alteraciones ecogréaficas. No hay presencia de compresiones extrinsecas
ni intrinsecas. Volumen urinario al momento del estudio: 219.1 cc. Utero: Forma, tamafio y configuracién normal, en AV, midiendo
Long: 8.6 cm x AP: 6.3 cm x Transv: 7.6 cm. Miometrio heterogéneo, ocupado por una lesidon ecogénica de bordes bien definidos
que mide 2.6 x 2.1 cm en relaciéon a miomatosis uterina. Endometrio midiendo: 10.7 mm, no acorde con fase del ciclo menstrual.
Ovarios: Derecho: con morfologia conservada, mide: 1.5 x 1.6 cm, con un volumen de: 2.1 cc. Sin evidencia de lesiones sélidas.
Izquierdo: con morfologia conservada, mide: 1.9 x 1.5 cm, con un volumen de: 2.3 cc. Sin evidencia de lesiones sélidas. Fondo de
saco de Douglas libre. ID: *MIOMATOSIS UTERINA

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
LEIOMIOMA INTRAMURAL DEL UTERO D251 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGo FIRMA
2026-05-13 09:01 Medicina Rural MIJAIL ANTONIO MIER ABAD 1312279001

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndsticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados
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5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO FIRMA
2026-05-13 09:01 Medicina Rural MIJAIL ANTONIO MIER ABAD 1312279001
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