
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

ACOSTA ZAMBRANO SEGUNDO DEL ROSARIO
10 06 1943 83 años, 0 meses, 19 días Hombre

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1306248269 MANABI CHONE SANTA RITA CALLE 5 DE JUNIO y CALLE BENITO SANTOS MACAY 096-133-9644 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1306248269 NAUSE CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Cirugía Ortopédica Y Traumatología 2026 06 29

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

Masculino adulto mayor de 83 años de edad, con APP: Hipertensión arterial en tratamiento con losartán 100 mg + amlodipino 5
mg VO, una tableta al día 100/5 mg. - Diabetes mellitus tipo 2 en tratamiento con metformina 500 mg VO, una tableta al día. -
Urticaria alergica. - Antecedentes quirúrgicos: Cataratas bilateral. Acude por presentar lumbalgia crónica reagudizada de varias
semanas de evolución, de intensidad severa y limitante para la marcha. Refiere antecedente de múltiples traumatismos de alta
energía: caída desde un árbol de aproximadamente 5 metros de altura con impacto directo contra el suelo y pérdida de la
conciencia cercana a dos horas, sin valoración médica en ese momento; posteriormente sufrió caída desde aproximadamente 3
metros de altura con traumatismo frontal y, hace seis meses, nueva caída desde una mula con impacto directo sobre la región
coxofemoral, posterior a la cual presentó exacerbación progresiva del cuadro doloroso. Actualmente refiere dolor localizado en
región lumbar con irradiac ión hacia la pelvis, asociado a sensación de inestabilidad durante la marcha, episodios de limitac ión e
incapacidad para la deambulación por incremento del dolor, tendencia a la propulsión anterior y calambres recurrentes en
ambos miembros inferiores, con importante compromiso funcional para las actividades de la vida diaria.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

n/a

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

OTRAS ANORMALIDADES DE LA MARCHA Y DE LA MOVILIDAD Y LAS NO ESPECIFICADAS R268 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-06-29 09:14 Medicina Rural HELEN SORAIDE ZAMBRANO ACOSTA 1314644178

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-06-29 09:14 Medicina Rural HELEN SORAIDE ZAMBRANO ACOSTA 1314644178

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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