
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

MACIAS PADILLA ANGELA TERESA
23 10 1958 67 años, 5 meses, 23 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1306072024 MANABI FLAVIO ALFARO FLAVIO ALFARO VIA MASCARA y SN 099-431-0923 / (05)-235-3172

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1306072024 FLAVIO ALFARO CENTRO DE SALUD TIPO B 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinología 2026 04 15

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 67 AÑOS DE EDAD CON ANTECEDENTES  DE HIPERTENS ION ARTERIAL ( 1 AÑO) CON TRATAMIENTO
OLMESARTAN 40/12.5 MG, DAPAGLIFOZINA 10 MG, ATORVASTATINA EZETIMBA, ACUDE A CONSULTA PARA REVIS ION DE LABORATORIOS ,
CON RESULTADOS DE COLESTEROL 221, TRIGLICERIDOS  136, UREA 74, TGO 29.7, TGP 31.3, INSULINA BASAL 25.90, HOMAR IR 5,81 T4
LIBRE 0.80 TSH 7.66. PACIENTE AL MOMENTO REFIERE CAIDA DE CABELLO, UÑAS  QUEBRADIZAS , CANSANCIO CONSTANTE, CEFALEAS
DE 6 MESES  DE EVOLUCION. SE REALIZA REFERENCIA PARA CONTROL Y SEGUIMIENTO POR ENDOCRINOLOLGIA.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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ENDOCRINOLOGIA: FT4 LIBRE 0,80 TSH ULTRASENS IBLE 7,66 SANGRE: COMPONENTES  SANGUINEOS: HEMOGLOBINA 11.0 HCT 34.5
PLT 226 OTROS ANALIS IS : PERFIL DIABETES  INSULINA BASAL 25,90 HOMA IR 5,81 ACIDO LACTICO: ¿¿ QUÍMICA SANGUÍNEA Glucosa
basal: 91 mg/dl Colesterol total: 221 mg/dl (*) HDL colesterol: 51 mg/dl LDL colesterol: 141 mg/dl Triglicéridos: 136 mg/dl (*) Ác ido
úrico: 5,4 mg/dl Urea: 74 mg/dl (*) Creatinina: 1,2 mg/dl (*) (*) Resultado verificado ¿¿¿¿ ENZIMAS  TGO (AST): 29,7 U/l TGP (ALT):
31,3 U/l ¿¿¿¿ VALORES  REFERENCIALES  (según reporte) Glucosa: 70 – 110 mg/dl Colesterol total: hasta 190 mg/dl HDL: H 35–55
mg/dl / M 45–65 mg/dl LDL: hasta 160 mg/dl Triglicéridos: H 40–160 mg/dl / M 35–135 mg/dl Ác ido úrico: H 3,4–7,0 / M 2,4–5,7 mg/dl
Urea: 20 – 45 mg/dl Creatinina: H 0,7–1,4 / M 0,6–1,1 mg/dl TGO: H =37 / M =31 U/l TGP: H =42 / M =32 U/l CALCIO: SODIO 141,8
POTAS IO 4,90 CLORO 99,6 CLINITEST EN ORINA: ¿¿¿¿ ANÁLIS IS  DE ORINA ¿¿¿¿ EXAMEN FÍS ICO Aspecto: Ligeramente turbio Color:
Amarilla pH: 5,0 Densidad: 1.010 ¿¿ EXAMEN QUÍMICO CUALITATIVO Glucosa: Normal Proteínas: Negativo Cetonas: Negativo
Urobilinógeno: Normal Bilirrubina: Negativo Sangre: Negativo Leucocitos: Negativo Nitritos: Negativo ¿¿¿¿ SEDIMENTO Leucocitos:
2 – 3 / campo Hematíes: 1 – 2 / campo Células epiteliales: 4 – 6 / campo Mucus y fibras hialinas: (+) Bacterias: Escasas Cristales
de ácido úrico: (+) ACIDO LACTICO: MICROALBUMINURIA 5,19 CREATININA EN ORINA 34,82 COEFICIENTE ALBUMINA/CREATININA
14,90

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO E039 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-04-15 08:23 Medicina Rural CANDY ANTHONELLA TUMBACO FIGUEROA 1313477851

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-04-15 08:23 Medicina Rural CANDY ANTHONELLA TUMBACO FIGUEROA 1313477851
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