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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
23 05 1967 59 afios, 1 meses, 20 dias Mujer
FERRIN ARTEAGA CARMEN MARISOL
dia mes afo a-m-d 1=H 2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1306041441 MANABI CHONE ELOY ALFARO SNy 000-000-0000/ (00)-000-0000
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1306041441 ELOY ALFARO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatologia 2026 07 13
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

Paciente femenina de 59 aflos de edad con antecedentes patoldgicos personales de hipertensién arterial de larga evolucién en
tratamiento con Losartdn 100 mg VO una vez al dia en la mafana, psoriasis en seguimiento con dermatélogo particular y artrosis
de aproximadamente 5 afios de evolucién, sin tratamiento en la actualidad. Acude a consulta de Medicina General para control
de enfermedades crénicas y revisiéon de exdmenes de imagen. Durante la anamnesis niega sintomatologia sistémica; sin embargo,
refiere dolor articular incluso en reposo, rigidez matutina de méas de 30 minutos de duracién y episodios de tumefaccién en
multiples articulaciones, con limitacién funcional. Considerando el antecedente de psoriasis y las manifestaciones articulares de
caracteristicas inflamatorias, existe sospecha clinica de artritis psoridsica, por lo que se solicita valoracién por el servicio de
Reumatologia para confirmacién diagndstica, estudio complementario e instauracién de manejo especializado. Paciente al
momento de la valoraciéon se encuentra alerta, afebril, hemodindmicamente estable y en buenas condiciones generales.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

Se observa pinzamiento del espacio articular femorotibial medial bilateral, mds marcado en la rodilla izquierda
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5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA M179 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO . FIIFE(|MA

Validar Gnicamente en FirmakC.
Rrirmado elecrénicanente por:
IYEMILIA ALEXANDRA
: %!ZBMORA PINOARGOTE

clo6

2026-07-13 09:11 Medicina Rural EMILIA ALEXANDRA ZAMORA PINOARGOTE 1351020506

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afio

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO FIRMA
2026-07-13 09:11 Medicina Rural EMILIA ALEXANDRA ZAMORA PINOARGOTE 1351020506
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