
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

VERA SABANDO MARLENE MARGARITA
26 08 1965 60 años, 8 meses, 2 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1305366153 MANABI CHONE CANUTO SAN ANTONIO y 098-424-7915 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1305366153 CANUTO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Nefrología 2026 04 28

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 60 AÑOS DE EDAD ACUDE A CONSULTA POR CUADRO CLÍNICO DE APROXIMADAMENTE 2 MESES  DE
EVOLUCIÓN, CARACTERIZADO POR ASTENIA, ADINAMIA E INSOMNIO DE CONCILIACIÓN. ASOCIA PRURITO GENERALIZADO DE
PREDOMINIO NOCTURNO. SE CUENTA CON RESULTADOS DE LABORATORIO RECIENTES  QUE EVIDENCIAN ELEVACIÓN DE UREA Y
CREATININA, AS Í COMO ANEMIA LEVE, SUGESTIVOS  DE DISMINUCIÓN DE LA FUNCIÓN RENAL (TFG ESTIMADA ~45 ML/MIN/1.73 M²,
COMPATIBLE CON ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA ESTADIO 3). ANTECEDENTE DE DIABETES  MELLITUS  TIPO 2 E HIPERTENS IÓN
ARTERIAL EN TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO. AL MOMENTO DE LA CONSULTA SE ENCUENTRA AFEBRIL, HEMODINÁMICAMENTE
ESTABLE Y S IN S IGNOS DE ALARMA. POR HALLAZGOS CLÍNICOS  Y PARACLÍNICOS  SE CONS IDERA NECESARIA VALORACIÓN POR
NEFROLOGÍA PARA ESTUDIO Y MANEJO ESPECIALIZADO.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 

SNS-MSP / HCU-form.053 / 2021 REFERENCIA-DERIVACION-CONTRAREFERENCIA-REFERENCIA INVERSA
Página 1 de 3



BIOMETRIA HEMATICA: Recuento de glóbulos rojos 3.9, hemoglobina 11.7, hematocrito 36.1, volumen corpuscular medio (VCM)
92.5, hemoglobina corpuscular media (HCM) 30, concentración de hemoglobina corpuscular media (CHCM) 32.4, ancho de
distribución eritroc itaria (RDW)c 12.5, ancho de distribución eritroc itaria (RDW)s 45.6, plaquetas 413, plaquetocrito 0.37, volumen
plaquetario medio (MPV) 8.9, índice de distribución plaquetaria (PDWc) 9.8, P-LCC 67, P-LCR 16.2, glóbulos blancos 8.64, linfoc itos
34.7%, neutrófilos 56.7%, monocitos 5.4%, eosinófilos 2.2%, basófilos 1%, linfoc itos 3, neutrófilos 4.89, monocitos 0.47,
eosinófilos 0.19, basófilos 0.09. CREATININA: 1.34. UREA: 52.54

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

ENFERMEDAD RENAL CRONICA, ETAPA 3 N183 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-04-28 13:41 Medicina Rural MABEL MARIA PALMA GARCIA 1316058062

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-04-28 13:41 Medicina Rural MABEL MARIA PALMA GARCIA 1316058062
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