
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

HOLGUIN ANA PATRICIA
17 02 1965 61 años, 3 meses, 22 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1304794686 MANABI TOSAGUA TOSAGUA SAN PEDRO y 099-764-3901 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del
Sistema

His.Clinica
No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1304794686 CENTRO DE SALUD TIPO C DR. ARNALDO CALDERON
COELLO

CENTRO DE SALUD TIPO C-MATERNO INFANTIL Y
EMERGENCIA

13D12 / ZONA
4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatología 2026 06 08

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINADE 61 AÑOS CON APP DE DM TIPO 2. y POLIARTROPATIA POR ELLO FUE ATENDIDA POR REUMATOLOGIA EN EL
HOSPITAL DE CHONE... ACTULMENTE LLEVA TRATAMIENTO CON METFORMINA DE 850MG BID.... ARTRICHIN, NERVAPROX, PREGABALINA.
pero refiere que los dolores continuan y ahora el Hombro izquierdo tambien. Al Ex. Fisico: se constata Crepitac ión en hombro
izquierdo y el dolor a la Abducciión por ello se indica Rx de hombro. Ahora trae Ex. de Lab: Hemograma, normal, Glicemia:
117mg/dl.- Colesterol: 231mg/dl.- resto de la QS .- normal, PCR: 8.2 mg/L ( elevado) ASTO: 110.- Factor reumatoideo: 4 (normal).
TAMBIEN LE INDICARON NUCLEO Y FLEXOMOTIL(ANTIOXIDABNTE.?... PERO NO HA PODIDO COMPRAR TODOS LOS  MEDICAMENTOS Y
AUN MANTIENE LOS  MALESTARES  Y LOS  S INTOMAS DEPRES IVOS ... SE LE EXPLICA QUE LO QUE MÁS  LE VA AYUDAR A MEDIANO Y
LARGO PLAZO SON LAS  FIS IOTERAPIAS  Y LAS  PS ICOTERAPIAS ... Y QUE DEBE CONTINUAR CON LAS  TERAPIAS ... TAMBIEN REFIERE
S INDOMAS DISPEPTICOS  Y DOLOR EN HEMIABDOMEN INFERIOR POR ELLO SE VULVE A INDICAR SANGRE OCULATA EN HECES .

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

OSTEOARTROS IS ...

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

SINDROME DE ABDUCCION DOLOROSA DEL HOMBRO M754 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-06-08 08:38 Medicina Familiar Y Comunitaria LUIS ABEL MARTINEZ CASTRO 81

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-06-08 08:38 Medicina Familiar Y Comunitaria LUIS ABEL MARTINEZ CASTRO 81

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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