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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Matermo Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
15 10 1960 65 anos, 9 meses, 7 dias Hombre
LIRIO VERA DIOGENES EDUARDO
dia mes afo a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1304776287 MANABI PICHINCHA SAN SEBASTIAN VIAMANTA QUEVEDO y 098-995-4271/
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1304776287 SAN SEBASTIAN CENTRO DE SALUD TIPO A 13D08/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL DE CHONE Consulta externa Reumatologia 2026 o7 22
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

Paciente masculino de 65 afios de edad, con antecedentes de hiperplasia prostatica grado Il y quistes renales bilaterales, acude
a control con resultado de radiografia de columna lumbosacra solicitada por lumbalgia de dos meses de evolucién. Actualmente
persiste con dolor en regién lumbar, de intensidad moderada, que aumenta con la bipedestacién prolongada y los movimientos de
flexion del tronco, con limitacién funcional parcial. Se revisa estudio radiografico que evidencia espondiloartrosis lumbar,
osteofitos marginales, esclerosis subcondral, pinzamiento de multiples espacios intervertebrales y cambios degenerativos
lumbares, sin evidencia de fractura aguda. Debido a la persistencia de la sintomatologia y los hallazgos imagenoldgicos, se
decide referir al servicio de Reumatologia para valoracién especializada y definicién de manejo integral.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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RADIOLOGIA CONVENCIONAL : Hallazgos: Eje vertebral lumbar ligeramente descentralizado. Cambios degenerativos compatibles
con espondiloartrosis lumbar. Presencia de osteofitos marginales laterales y anteriores en multiples cuerpos vertebrales.
Irregularidad de las plataformas vertebrales con esclerosis subcondral. Pinzamiento de los espacios intervertebrales en varios
niveles lumbares, de predominio en los segmentos inferiores. Mala definicién de los dos Ultimos agujeros de conjunciédn, sugestiva
de cambios degenerativos foraminales. No se evidencian fracturas ni lesiones éseas agudas. Impresién diagnéstica:
Espondiloartrosis lumbar multisegmentaria. Discopatia degenerativa lumbar con disminucién de espacios intervertebrales. Leve
desviacién del eje lumbar (escoliosis lumbar leve).

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
OTRAS ESCOLIOSIS IDIOPATICAS M412 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO FIRMA
2026-07-22 09:47 Medicina Rural JORGE BISMAR GARCIA ORTEGA 1314392430

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afio

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndsticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

SNS-MSP / HCU-form.053 / 2021 REFERENCIA-DERIVACION-CONTRAREFERENCIA-REFERENCIA INVERS A
Pagina 2 de 3



Ministerio de Salud Publica

b

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGo FIRMA
2026-07-22 09:47 Medicina Rural JORGE BISMAR GARCIA ORTEGA 1314392430
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