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il

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
22 10 1961 63 afos, 3 meses, 13 dias Mujer
RODRIGUEZ PINO EDILMA AUXILIADORA
dia mes afio a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1304466632 MANABI CHONE SAN ANTONIO SNy 093-961-1453/ (05)-269-9422
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1304466632 SAN ANTONIO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Reumatologia 2025 02 04
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada Saturacién

capacidad |_ capacidad |_

resolutiva instalada

Ausencia
temporal del |_ Otros/especifique: |7
profesional

Falta de I 0STEOARTROSIS.
profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE CON HIPERTENSION ARTERIAL Y DM2 INSULINOREQUIRIENTE DE 30 Ul AM DE NPH Y 2 Ul DE IR, PREALMUERZO 10 Ul DE NPH
Y 1 Ul DE IR, MERIENDA 10 Ul DE NPH Y 2 Ul DE IR PREVIO MERIENDA, SE REALIZA GLICEMIA POSTPRANDIAL CON 305 MG/DL, SIMLAR
EN CONTROL EN ANTERIOR CONSULTA POR LO QUE SE AUMENTA DOSIS DE NPH EN LA MERIENDA A 12 Ul. PACIENTE CON DOLOR
ARTICULAR EN ART METACARPOFALANGICAS E IFI PROXIMAL Y DISTAL AL FINAL DEL DiA DE MAS O MENOS 3 ANOS DE EVOLUCION
ADEMAS DOLOR TORACO LUMBAR DEL MISMO TIEMPO DE EVOLUCION Y DOLOR EN TALONES DE PREDOMINO IZQUIERDO, ADEMAS
REFIERE ESTRENIMIENTO POSTERIOR A INCIO DE BIGUANIDA DESDE HACE 3 ANOS, TAMBIEN INFORMA SOBRE EPISODIOS DE TOS 2
VCS POR SEMANA GENERALMENTE EN LA NOCHE PERO PRODUCTIVA COLOR AMARILLO, A LA AUSCULTACION SIN RUIDOS AGREGADOS,
EN RX DE OBSERVA EN COLUMNA DESVIACION TORACO LUMBAR ADEMAS ESCLEROSIS EN CUERPO VERTEBRALES DE COLUMNA
TORACICA Y LUMBAR, Y ESPOLON CALCANEO. CON RESPECTO A LO DIGESTIVO MUESTRA CONTENIDO FECAL ABUNDANTE. EN RX DE
TORAX SE OBSERVA EDEMA PARA HILIAR DE PREDOMINO DERECHO,LLAMA LA ATENCION NODULO EN BASE PULMONAR DERECHA
LABORATORIO INFORMA:GLUCOSA EN AYUNA 148 TRIGLICERIDOS 133 AC URICO 5.40 UREA CREATININA 0.75 TGO 25 TGP32 PCR 4
TSH3.36 FT4 0.84, 0987314936. SE REALIZA REFERENCIA PARA REUMATAOLOGIA Y SE INICIA TTO, PENDIENTE REFERENCIA PARA
NEUMOLOGIA, SE AGREGA POLIENTIGLICOL Y SIMETICONA, SE AUMENTA DOSIS DE INSULINA EN LA TARDE Y SE INICIA
CONDROPROTECTOR, ADEMAS SE RECOMIENDA PLANTILLAS. Y DIETA.
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4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

ADJUNTO.

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

(OSTEO)ARTROSIS PRIMARIA GENERALIZADA M150 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CODIGO
. . — 1009-14-
2025-02-04 10:38 Medicina Familiar Y Comunitaria IRVING ISRAEL BUITRON NIETO 1292330

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afno

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagnésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagndstico CIE-10 PRE DEF
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6. Tratamiento recomendado a seqguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CODIGO FIRMA
2025-02-04 10:38 Medicina Familiar Y C itari IRVING ISRAEL BUITRON NIETO 1009-14-
-02- B edicina Familiar omunitaria 1292330
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