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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
20 10 1955 70 afios, 8 meses, 13 dias Mujer
SANCHEZ GOMEZ MARTHA JUSTINA
dia mes afio a-m-d 1=H 2=M
Nacionalidad Pais Identificacién Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1303523730 MANABI PICHINCHA PICHINCHA VIA CALCETAY 099-036-0524 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1303523730 PICHINCHA CENTRO DE SALUD TIPO B 13D08/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Geriatria y Gerontologia 2026 07 03
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE ADULTO MAYOR, CON APP DE OBESIDAD (NUTRICION) + DM 2 EN TTO CON METFORMINA 500MG TABLETAS BID + HTA EN
TTO CON LOSARTAN 100 MG TABLETAS QD-AM + CLORTALIDONA 12.5 MG + DISPEPSIA FUNCIONAL EN TRATAMIENTO CON
MAGALDRATO/SIMETICONA SUSPENSION 10ML 10AM 5PM + GONARTROSIS EN TTO ARCOXIA 90MG PRN + COMPLEJO B 3ML QD PRN....
APF: DM2 (PADRES); QX: HISTERECTOMIA TOTAL + CUP (1)..... ACUDE A CONTROL MEDICO SUBSECUENTE DE PATOLOGIA DE BASE,
SOLO, SIN COMPANIA DE UN FAMILIAR, DONDE ESTA CONCIENTE, FACIE TRANQUILA, CONSTITUCION LONGUILINEO, ACTITUD SENTADA,
SIN TRASTORNO DE LA MARCHA; AL MOMENTO DE CONSULTA, AFEBRIL, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, LUCIDA, ORIENTADA EN
TIEMPO Y ESPACIO, COLABORA CON EL INTERROGATORIO, NO REFIERE SIGNOS DE ALARMA EPIDEMIOLOGICA, NO VOMITO, NO, MAREO,
NO TINITUS, NO DIARREA, NO SIGNOS DE DESHIDRATACION, NO POLIURIA, NO POLIDIPSEA, POLIFAGIA, NO PERDIDA DE PESO, NO
REFIERE SINTOMATOLOGIA DE RELEVANCIA POR EL MOMENTO. RIESGO CARDIOVAS CULAR SEGUN HEARTS: ALTO POR LO QUE SE

PRES CRIBE ESTATINAS (SIMVASTATINA 40MG TABLETAS QD-PM). FILTRADO GLOMERULAR: 88 ML/MIN (CKD-EPI) - RANGO NORMAL.
ESTRATIFICACION DE PIE DIABETICO: BAJO.... SE TRAMITA REFERENCIA A GERIATRIA PARA MANEJO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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5. Diagndstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA M179 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cODIGO FIRMA
. " L 1009-16-
2026-07-03 13:54 Medicina Familiar Y Comunitaria FRANKLIN LENIN DAZA CHAGUAY 1448233

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagnésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o
complejidad

SNS-MSP / HCU-form.053 / 2021 REFERENCIA-DERIVACION-CONTRAREFERENCIA-REFERENCIA INVERS A
Pagina 2 de 3



Ministerio de Salud Publica

£ M
b i
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL coDpIGO FIRMA
2026-07-03 13:54 Medici F iliar Y Ci it FRANKLIN LENIN DAZA CHAGUAY 1009-16-
- - N edicina Familiar omunitaria 1448233
SNS-MSP / HCU-form.053 / 2021 REFERENCIA-DERIVACION-CONTRAREFERENCIA-REFERENCIA INVERS A

Pagina 3 de 3



	I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA
	II. REFERENCIA
	DERIVACIÓN
	1. Datos Institucionales
	2. Motivo de la referencia o derivación:
	3. Resumen del cuadro clinico
	4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos
	5. Diagnóstico
	III. CONTRAREFERENCIA
	REFERENCIA INVERSA
	1. Datos Institucionales
	2. Resumen del cuadro clinico
	3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos
	4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados
	5. Diagnóstico
	6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o complejidad

