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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Matermo Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
29 09 1957 68 afnos, 8 meses, 17 dias Hombre
PACHECO AGUAYO TOMAS DARIO
dia mes afo a-m-d 1=H 2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 1302354806 MANABI CHONE CHONE (URBANO) LAVICTORIAY 096-063-7026 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 1302354806 CHONE CENTRO DE SALUD TIPO C-MATERNO INFANTIL Y EMERGENCIA 13D07 /ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Endocrinologia 2026 06 15
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

Paciente masculino de 68 afios con antecedentes conocidos de: Hipertensién Arterial Sistémica (HTA): En tratamiento
farmacoldgico actual con la combinacién Irbesartdn + Amlodipina (150 mg /5 mg). Obesidad Clase Il: Evidenciada por un IMC
francamente elevado. Poliglobulia: En estudio/seguimiento. Hallazgos de Laboratorio Recientes descontrol glucémico en analitica
de rutina: Glucosa en ayunas: 120 mg/dL (Criterio de alteracién de la glucosa en ayunas/Prediabetes). Glucosa postprandial: 260
mg/dL (Criterio diagnéstico para Diabetes Mellitus). Refiere ademas que presenta cuadro clinico dermatolégico caracterizado por
prurito generalizado/localizado de gran intensidad, asociado a lesiones compatibles con dermatitis (eccematosas/descamativas).
El cuadro afecta significativamente la calidad de vida del paciente. El descontrol glucémico podria estar exacerbando el cuadro
cutdneo (xerosis, susceptibilidad a infecciones fungicas o neurodermatitis secundaria al rascado).

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

Exdmenes de laboratorio
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5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DEL METABOLISMO E888 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO FIRMA

2026-06-15 08:51 Medicina General JESUS GREGORIO LOOR VERA 1317375283

validar Gnicamente en FirmaEC.

Firmado electrénicamente por:
JESUS GREGORIO LOOR
AVERA

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagnésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnéstico

Diagndstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO FIRMA
2026-06-15 08:51 Medicina General JESUS GREGORIO LOOR VERA 1317375283
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