
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

PATIÑO VILLALBA JACINTA ASUNCION
16 08 1947 78 años, 7 meses, 7 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1300921564 MANABI TOSAGUA BACHILLERO BACHILLERO y 000-000-0000 / (00)-000-0000

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1300921564 BACHILLERO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D12 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Geriatría y Gerontología 2026 03 23

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 78 AÑOS DE EDAD CON ANTECEDENTES  PATOLÓGICOS  PERSONALES  DE HIPERTENS IÓN ARTERIAL EN
TRATAMIENTO CON LOSARTÁN 50 MG CADA 12 HORAS , INSOMNIO EN MANEJO CON ZOPICLONA 2 MG NOCTURNA, ARTRITIS  EN
TRATAMIENTO CON COLÁGENO, Y GONARTROS IS  CON ANTECEDENTE QUIRÚRGICO DE ARTROSCOPIA DE RODILLA IZQUIERDA HACE 2
AÑOS, QUIEN ACUDE A ESTE ESTABLECIMIENTO DE SALUD REFIRIENDO DOLOR ARTICULAR DE CARÁCTER CRÓNICO LOCALIZADO EN
HOMBROS, MANOS Y RODILLAS , DE INTENS IDAD VARIABLE, QUE LIMITA SUS  ACTIVIDADES  COTIDIANAS , S IN OTROS S ÍNTOMAS
ASOCIADOS; PACIENTE EN SEGUIMIENTO POR ESPECIALIDAD (GERIATRÍA) EN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL, ACUDE PARA SOLICITUD
DE REFERENCIA PARA CONTINUIDAD DE MANEJO ESPECIALIZADO; AL EXAMEN FÍS ICO SE ENCUENTRA EN BUEN ESTADO GENERAL,
CONSCIENTE, ORIENTADA, AFEBRIL, S IGNOS VITALES  DENTRO DE PARÁMETROS, A NIVEL OSTEOARTICULAR SE EVIDENCIA DOLOR A LA
PALPACIÓN EN ARTICULACIONES  DE HOMBROS, MANOS Y RODILLAS , CON LIMITACIÓN PARCIAL A LA MOVILIDAD, S IN DATOS  DE
INFLAMACIÓN AGUDA, S IN ERITEMA NI CALOR LOCAL, RESTO DEL EXAMEN S IN ALTERACIONES  RELEVANTES ,

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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NO SE DISPONE AL MOMENTO DE EXÁMENES  COMPLEMENTARIOS  ACTUALIZADOS EN ESTE NIVEL DE ATENCIÓN; PACIENTE CON
ANTECEDENTE DE ARTROSCOPIA DE RODILLA IZQUIERDA HACE 2 AÑOS POR GONARTROS IS . CUADRO CLÍNICO ACTUAL BASADO EN
EVALUACIÓN CLÍNICA COMPATIBLE CON ENFERMEDAD OSTEOARTICULAR DEGENERATIVA CRÓNICA. SE CONS IDERA NECESARIA
VALORACIÓN POR GERIATRÍA PARA COMPLEMENTACIÓN DIAGNÓSTICA Y AJUSTE TERAPÉUTICO SEGÚN CRITERIO ESPECIALIZADO.

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

OTRAS ARTRITIS REUMATOIDES ESPECIFICADAS M068 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-03-23 09:53 Medicina Rural JUAN ALBERTO CHAVARRIA CHAVARRIA 2300251465

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2026-03-23 09:53 Medicina Rural JUAN ALBERTO CHAVARRIA CHAVARRIA 2300251465
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