
Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo

GUANULEMA BENAVIDES CECIBEL KARINA
24 07 1992 33 años, 3 meses, 1 días Mujer

día mes año a-m-d 1=H 2=M

Nacionalidad Pais Identificación Lugar de residencia Dirección No Telefónico

ECUATORIANO/A ECUADOR 1250899687 MANABI CHONE SANTA RITA CARLOS BRITO y PANAMERICABA SUR 098-760-3288 /

Ver instructivo Describir País Cédula 10 digitos Provincia Cantón Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area

MSP 1250899687 NAUSE CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07 / ZONA 4

Refiere o Deriva a: Fecha

MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecología y Obstetricia 2025 10 25

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad día mes año

2. Motivo de la referencia o derivación:

Limitada capacidad
resolutiva

Saturación capacidad
instalada

Ausencia temporal del
profesional Otros/especifique:

Falta de profesional

3. Resumen del cuadro clinico

Paciente femenina de 37 años que acude por presentar dolor intenso en región hipogástrica y pélvica de varios días de evolución,
tipo cólico, sin fiebre ni síntomas urinarios asociados. En ecografía pélvica se observa útero de tamaño y ecogenic idad normal,
endometrio fino y homogéneo, saco de Douglas libre de líquido, cérvix cerrado y normal, ovario derecho con presencia de 4
quistes foliculares de aproximadamente 2 mm sin dilatac ión, y ovario izquierdo con 5 folículos de 3 mm y 4 mm sin dilatac ión,
compatible con ovarios poliquísticos. Se orienta cuadro de dolor pélvico. Se indica manejo sintomático, control del dolor,
valoración por Ginecología para seguimiento y ajuste terapéutico, y recomendaciones generales sobre dieta, control de peso y
actividad física regular.

4. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

ULTRASONIDO: Útero de tamaño y ecogenic idad normal. Endometrio fino, de ecogenic idad homogénea y normal. Saco de Douglas
libre de líquido. Cérvix cerrado, de tamaño normal. Ovario derecho de tamaño y ecogenic idad normal, con presencia de 4 quistes
foliculares de aproximadamente 2 mm, sin dilatac ión. Ovario izquierdo de tamaño y ecogenic idad normal, con presencia de 5
folículos de 3 mm y 4 mm, sin dilatac ión.

I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

II. REFERENCIA  DERIVACIÓN 
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5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

OTROS QUISTES OVARICOS Y LOS NO ESPECIFICADOS N832 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-10-25 14:26 Medicina Rural EYLEEN ALEXA PESANTES CASTRO 1316282464

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad

Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha

/

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area día mes año

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exámenes y procedimientos diagnósticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagnóstico

Diagnóstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atención y/o
complejidad

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CÓDIGO FIRMA

2025-10-25 14:26 Medicina Rural EYLEEN ALEXA PESANTES CASTRO 1316282464

III. CONTRAREFERENCIA  REFERENCIA INVERSA 
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