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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres Fecha de Nacimiento Edad Sexo
21 12 1967 58 afos, 6 meses, 24 dias Mujer
JORDAN LEITON CELINDA LUCIA
dia mes afo a-m-d 1=H2=M
Nacionalidad Pais Identificacion Lugar de residencia Direccién No Telefénico
ECUATORIANO/A ECUADOR 0911719060 MANABI CHONE CONVENTO SITIO DON JUAN y 098-593-8405 /
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia Calle Principal y Secundaria Convecional/Celular

Il. REFERENCIA [V DERIVACION [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area
MSP 0911719060 CONVENTO CENTRO DE SALUD TIPO A 13D07/ZONA 4
Refiere o Deriva a: Fecha
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa Ginecologia y Obstetricia 2026 07 15
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio Especialidad dia mes afo

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del e .
profesional I_ Otros/especifique: |-
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE FEMENINA DE 58 ANOS DE EDAD ACUDE A ESTA UNIDAD DE SALUD POR REFERIR CUADRO CLINICO CARACTERIZADO POR
MASTODINIA DE 1 MES DE EVOLUCION. PACIENTE REFIERE TENER ECOGRAFIA DE OCTUBRE 2025 QUE REPORTA QUISTE SIMPLE. HOY A
LA PALPACION DOLOR . REFIERE ORTOPNEA. APP: NHTA CONTROLADA CON ENALAPRIL DE 10 MG QD AQX: APENDICECTOMIA. +
SALPINGECTOMIA . AGO: G6 P6COAQ. APF: NO REFIERE. AL MOMENTO PACIENTE HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, SIN SIGNOS DE
DISTRESS RESPIRATORIO, ALERTA, AFEBRIL, ACTIVO, COLABORADORA CON EL INTERROGATORIO. TAMIZAJE DE VIOLENCIA NEGATIVO.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos
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COLESTEROL: Colesterol 247.97 ; mg/dL 0 - 200 Triglicéridos 292.81 ; mg/dL 0 - 150 TRIGLICERIDOS: Triglicéridos 292.81 ; mg/dL O -
150 ULTRASONIDO: MAMA DERECHA : SE REALIZAN VARIOS BARRIDOS ECOGRAFICOS EN LOS 4 CUADRANTES . : SE OBSERVA:
PARENQUIMA FIBROGLANDULAR: DE ASPECTO NORMAL, A NIVEL DE LA HORA 6 , ANECOICA, HOMOGENEA , DE FORMA REDONDEADA
CON BORDES DEFINIDOS Y CONTORNO REGULAR, SIN TABICACIONES, MIDE 0.3 X 0.5 CM -- ID: ESTUDIO ECOGRAFICO CATEGORIA
BIRADS | . - LESION OCUPATIVA DE ESPACIO EN RELACION A QUISTE SIMPLE UBICADO EN MAMA DERECHA EMO: ASPECTO: LIG TURBIO
--- COLOR: AMARILLO -- DENSIDAD: 1015 -- GLUCOS A: NORMAL . -- PROTEINAS : NEGATIVO --- NITRITOS: NEGATIVO - -- LEUCOCITOS: 3-5 --
HEMATIES: 2-4 --- CELULAS EPITELIALES: 9-11 --- BACTERIAS: ESCASAS. HOLTER MAPA: 150/87 HOLTER MAPA: 134/79 HOLTER MAPA:
146/84 HOLTER MAPA: 141/78 HOLTER MAPA: 120/65

5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF
QUISTE SOLITARIO DE LA MAMA N600 X
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL copIGo

2026-07-15 14:36 Medicina Rural MELANIE ROMINA ONCE CEDENO 1315552610

comente por:
| NANDA
:ANDRADE BARREIRO

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afo

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de examenes y procedimientos diagndésticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados
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5. Diagnéstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL cobpIGO FIRMA
2026-07-15 14:36 Medicina Rural MELANIE ROMINA ONCE CEDENO 1315552610
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