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I. DATOS DEL USUARIO/USUARIA

Apellido Patero Apellido Matero Nombres Fecha de Nacimiento
19 11 1974
AVILES HERRY DAVID
dia mes afio
Nacionalidad Pais Identificacién Lugar de residencia
ECUATORIANO/A ECUADOR 0201341898 MANABI CHONE CANUTO
Ver instructivo Describir Pais Cédula 10 digitos Provincia Cantén Parroquia

Il. REFERENCIA ¥ DERIVACION [~

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud

MSpP 0201341898 CANUTO

Refiere o Deriva a:
MSP HOSPITAL GENERAL NAPOLEON DAVILA CORDOVA Consulta externa

Entidad del Sistema Establecimiento de salud Servicio

2. Motivo de la referencia o derivacion:

Limitada capacidad Saturacién capacidad
resolutiva |7 instalada I-
Ausencia temporal del o .
profesional |_ Otros/especifique: |_
Falta de profesional |_

3. Resumen del cuadro clinico

PACIENTE MAS CULINO DE 51 ANOS DE EDAD ACUDE A ESTA CASA DE SALUD POR PRESENTAR CUADRO CLINICO DE

Edad

51 afnos, 1 meses, 19 dias

a-m-d

Direccién
PICHINCHAY X

Calle Principal y Secundaria

Tipo

CENTRO DE SALUD TIPO A

Cirugia Ortopédica Y Traumatologia

Especialidad

Sexo

Hombre

1=H2=M

No Telefénico

099-268-7092/

Convecional/Celular

Distrito/Area

13D07 /ZONA 4

Fecha
2026 01 07
dia mes afo

APROXIMADAMENTE 5 ANOS DE EVOLUCION, CARACTERIZADO POR DOLOR LUMBAR CRONICO DE INTENSIDAD SEVERA, EVA 8/10, DE
CARACTER MECANICO, QUE EMPEORA CON EL MOVIMIENTO, ESFUERZOS FiSICOS PROLONGADOS Y CAMBIOS POSTURALES. REFIERE
ANTECEDENTE DE DIAGNOSTICO DE HERNIA DISCAL LUMBAR HACE APROXIMADAMENTE 4 ANOS, SIN TRATAMIENTO MEDICO REGULAR
NI SEGUIMIENTO ESPECIALIZADO. MANIFIESTA PROGRES IVO AUMENTO DEL DOLOR EN LOS ULTIMOS MESES, ASOCIADO A LIMITACION
FUNCIONAL, CON DIFICULTAD PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA. NIEGA TRAUMATISMOS RECIENTES, FIEBRE, PERDIDA
DE FUERZA, ALTERACIONES ESFINTERIANAS, PARESTESIAS EN MIEMBROS INFERIORES U OTROS SIGNOS DE ALARMA NEUROLOGICOS.
AL MOMENTO DE LA EVALUACION SE ENCUENTRA HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, ORIENTADO EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA.

4. Hallazgos relevantes de exdmenes y procedimientos diagndsticos

COLUMNA LUMBAR CON DOLOR A LA PALPACION PARAVERTEBRAL. LIMITACION FUNCIONAL A LA FLEXION Y EXTENSION. ESPASMO

MUS CULAR LUMBAR.
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5. Diagndstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

OTROS DESPLAZAMIENTOS ESPECIFICADOS DE DISCO INTERVERTEBRAL M512 X

FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO

2026-01-07 08:33 Medicina Rural MABEL MARIA PALMA GARCIA

lll. CONTRAREFERENCIA [ REFERENCIA INVERSA [

1. Datos Institucionales

Entidad del Sistema His.Clinica No. Establecimiento de salud Tipo Servicio Especialidad
Contrarefiere o Referencia inversa a: Fecha
/
Entidad del Sistema Establecimiento de salud Tipo Distrito/Area dia mes afno

2. Resumen del cuadro clinico

3. Hallazgos relevantes de exdamenes y procedimientos diagndsticos

4. Tratamiento y procedimientos terapéuticos realizados

5. Diagndstico

Diagnéstico CIE-10 PRE DEF

6. Tratamiento recomendado a seguir en le establecimiento de salud de menor nivel de atencién y/o

complejidad
FECHA HORA ESPECIALIDAD NOMBRE DEL PROFESIONAL CcODIGO FIRMA
2026-01-07 08:33 Medicina Rural MABEL MARIA PALMA GARCIA 1316058062
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